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Ramme for udarbejdelse af den 
pædagogiske læreplan 

 
 

Den pædagogiske læreplan udarbejdes med udgangspunkt 

i det fælles pædagogiske grundlag samt de seks 

læreplanstemaer og de tilhørende pædagogiske mål for 

sammenhængen mellem det pædagogiske læringsmiljø og 

børns læring.  

Rammen for at udarbejde den pædagogiske læreplan er 

dagtilbudsloven og dens overordnede 

formålsbestemmelse samt den tilhørende bekendtgørelse. 

Loven og bekendtgørelsen er udfoldet i publikationen Den 

styrkede pædagogiske læreplan, Rammer og indhold. 

Publikationen samler og formidler alle relevante krav til 

arbejdet med den pædagogiske læreplan og er dermed en 

forudsætning for at udarbejde den pædagogiske læreplan. 

Derfor henvises der gennem skabelonen løbende til 

publikationen. På sidste side i skabelonen er der yderligere 

information om relevante inspirationsmaterialer. 

https://www.emu.dk/sites/default/files/7044%20EVA%20SPL%20Publikation_web.pdf
https://www.emu.dk/sites/default/files/7044%20EVA%20SPL%20Publikation_web.pdf
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Hvem er vi? 
 
  

 

Børnehuset Vestre Teglgade er en kommunal daginstitution i Københavns Kommune.  

Institutionen er af nyere dato og åbnede i februar 2013. Institutionen har 36 vuggestue-

børn og 72 børnehavebørn.  

 

Institutionen er placeret i et nybyggerområde – Kridtholmen – i et gammelt industriom-

råde, der er ved at blive omdannet til almindeligt boligområde. Der er derfor ikke så 

mange grønne områder i nærheden, men der vil med tiden blive større mulighed for at 

benytte kommende grønne områder. Dog ligger institutionen i cykel- eller busafstand til 

Valbyparken eller Amager Fælled. 

 

Børnehuset Vestre Teglgade er en del af klynge VVK G, som består af kommunale dagin-

stitutioner i Sydhavnen. 
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Kerneopgave 
 
 

 

 

I klynge VVK G har vi en fælles definition af kerneopgaven som lyder: 

 

 

 

”Vores kerneopgave er at udvikle trygge, nysgerrige og livs-

duelige børn i tæt samarbejde med forældrene.” 
 

I Børnehuset Vestre Teglgade har vi defineret klyngens kerneopgave således; 

 

Tryghed 

 

Vestre Teglgades forståelse af tryghed 

• Barnet har en tæt tilknytning til børn og voksne i gruppen 

• Barnet har adgang til og føler sig accepteret i børnefællesskaberne ved at have 

gode venner. 

• Barnet møder anerkendende voksne i øjenhøjde.    

• Barnet føler sig set, hørt og forstået. 

• Det større barn kan opleve, at det kan løse konflikter fx gennem forhandlinger. 

 

Hvordan agerer den voksne i hverdagen for at skabe et trygt læringsmiljø for børnene? 

• Vi guider børnene og skaber forudsigelighed i hverdagen. 

• Vi er tydelig, tilgængelig og nærværende. 

• Vi møder børnene i øjenhøjde og finder en balance mellem at deltage, guide og 

trække sig for at observere fx legen, hvis der skulle være behov for at deltage eller 

guide igen. 

• Vi sætter ord på børnenes følelser, handlinger og selve aktiviteten. 

• Vi understøtter samarbejdet med forældrene gennem dagbøger og billeder. 

• Vi visualiserer sprogvæggen og skaber forudsætning for, at forældre kan deltage i 

dialog med barnet om dagen. 

• Vi indgår i garderobesnak, afholder forældresamtaler og forældremøder. 

• Vi bevarer roen og overblikket i pressede situationer og er omstillingsparate. 

• Vi reflekterer dagligt over vores ageren. 
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• Vi deltager i teammøder, fredagsmøder, personalemøder og orienterer sig daglig i 

vores fælles kalender. 

• Vi udarbejder planlægnings- og evalueringsguides. 

• Vi anvender TOPI og udarbejder efterfølgende handleplaner på de gule og røde 

børn. 

 

Hvordan ser vi, at et barn er trygt i hverdagen? 

• At barnet tør tage initiativ og sige noget højt i gruppen 

• At barnet tager vare på egen integritet gennem grænsesætning ved at sige fra, ud-

vise empati og være solidarisk og at barnet kan give plads til andre. 

• At barnet reagerer roligt ved diverse skift i løbet af dagen. 

• At barnet udviser glæde, lyst og positiv energi fx ved at indtage rummet efter en 

god aflevering. 

• At barnet bevæger sig trygt i en bevægelse mellem egen leg, voksen kontakt/hjælp 

og børnefællesskabet. 

• At barnet er roligt og kender de faste rutiner. 

• At det større barn taler med en glad stemme, og nævner navne på børn og voksne. 

• At det større barn kan løse konflikter. 

 

Hvordan inddrager de voksne børnenes perspektiv i forhold til at skabe tryghed?  

• Vi lader os inspirere og forfølger børnenes interesser i fordybelsesgrupperne. 

• Vi følger det enkelte barns initiativ og optagethed for fx at opbygge en leg hvorigen-

nem barnet kan blive en del af et børnefællesskab. 

• Vi laver mange gentagelser, fx at læse bøger flere gange, så børnene bliver involve-

rede og kan deltage i historien. 

• Vi stiller åbne spørgsmål til børnene. 

• Vi inddrager velkendte ting i projekter/aktiviteter fx bamseven 

• Vi laver aktiviteter som børnene synes er sjove, fx at danse 

 

Nysgerrighed 

 

Vestre Teglgades forståelse af nysgerrighed  

• Når børnene er interesserede i at lære nye ting 

• Når børnene stiller spørgsmål til dagen 

•  Børnene aktivt deltager i aktiviteter, der er igangsat af enten voksne og børn 

• Når børnene er nysgerrige på hinanden. 

 

Hvordan agerer den voksne i hverdagen for at pirre børns nysgerrighed? 

• Vi stiller fx spørgsmål til barnets weekend og afventer verbal og nonverbal respons. 

• Vi strukturerer os ud af udfordringer, fordi der bliver stillet forskellige aktiviteter til 

rådighed. 

• Vi strukturerer og sørger for gentagelser og fremlægger det så børnene bliver nys-

gerrige.  
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• Vi bruger fx Fri for mobberi, hvor børnene kan genkende situationerne på bille-

derne fra hverdagen. 

• Vi giver barnet fri tøjler til at udforske legepladsen og samspil med de andre børn 

om eftermiddagen. 

• Vi italesætter, hvordan man er en god ven.  

• Vi går i børnehøjde og udviser nysgerrighed for omgivelserne. 

• Vi igangsætter forløb om børnenes forskelligheder og ressourcer fx ”hvem er jeg 

og hvem er du” og ”Børn kan”. 

 

Hvordan ser vi at et barn er nysgerrigt i hverdagen? 

• Barnet tager selv initiativ. 

• Barnet stiller uddybende spørgsmål, fordi det bliver nysgerrig på emnet. 

• Barnet bliver nysgerrige på de andre børn og spørger om de må være med. 

• Barnet søger hen mod nye aktiviteter eller genstande. 

• Barnet kan både være passivt og aktivt deltagende i aktiviteter. 

• Barnet leger sammen med børn, de normalt ikke leger med. 

• Barnet afspejler den voksne.  

• Det større barn fortæller om de venner, det har leget med og hvad der er sket i lø-

bet af dagen.  

Hvordan inddrager de voksne børnenes perspektiv i forhold til at pirre børns nysgerrig-

hed?  

• Vi spørger ind til det, som børnene bliver optaget af.  

• Vi voksne holder samlinger, inddrager materiale og legetøj til at fortælle historier og 

til at læse. 

• Vi voksne inddrager børnenes sanser. 

 

Livsduelighed  

 

Vestre Teglgades forståelse af livsduelighed 

• Barnet udviser gå på mod i dagligdagen. 

• Barnet har selvtillid og selvværd til at kaste sig ud i nye udfordringer 

• Barnet mestrer på forskellige niveauer alt efter udviklingsniveau. 

• At barnet kan håndtere svære situationer i hverdagen og kan trække sig, hvis det 

bliver nødvendigt, uden at situationen eskalerer.  

 

 

Hvordan agerer den voksne i hverdagen for at skabe livsduelige børn? 

• Vi giver barnet tid. 

• Vi opmuntrer barnet. 

• Vi er bevidste om barnets udviklingstrin og understøtter barnet i forhold til næste 

udviklingszone. 
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• Vi understøtter børnene i at konflikthåndtere. 

• Vi skaber gennem faste rammer og forudsigelighed succesoplevelser for at alle 

børn kan indgå i fællesskabet. 

• Vi har planlagt en pædagogisk dagligdag, så barnet er fortroligt med dagens gang.   

• Vi italesætter handlinger og taler om venskaber fx gennem Fri for Mobberi. 

• Vi skaber en forudsigelig hverdag gennem struktur og planlægning. 

• Vi deler børnene op i små grupper, anvender piktogrammer mm.  

• Vi anvender TOPI og planlægnings- og evalueringsguides. 

 

Hvordan ser vi, at et barn er livsdueligt i hverdagen? 

• Barnets kompetencer styrkes gradvist. 

• Barnet har gå på mod og vil gerne prøve selv, trods manglende mestring. 

• Barnet indgår i relationer med de andre børn og kan se tingene fra andres perspek-

tiv. 

• Barnet kan sige til og fra ved at kende egne grænser og samtidig rumme andres 

grænser. 

• Barnet er glad, legende og selvstændigt. 

• Barnet evner at konflikthåndtere, kan nå til enighed med de andre børn og komme 

videre i legen.  

 

Hvordan inddrager vi børnenes perspektiv i forhold til at skabe livsduelige børn?  

• Børnene har medbestemmelse i løbet af dagen, fordi vi spørger ind til deres tanker 

og ideer. 

• Vi lytter til barnet og understøtter barnets kompetencer. 

 

Samarbejde med forældre 

 

Vestre Teglgades forståelse af et godt samarbejde med forældre 

 

Hvordan agerer den voksne i hverdagen for at skabe et godt samarbejde med foræl-

drene? 

• Vi italesætter vigtigheden af, at forældre og institution arbejder i samme retning fx 

hvilke tiltag, der skal igangsættes ift. barnets trivsel. 

• Vi vægter den daglige kommunikation med forældrene om barnets dag. 

• Vi afholder diverse møder fx overleveringssamtaler (forventningsafstemning), så 

forældrene er klædt på til barnets næste skridt i institutionslivet.  

• Vi formidler den røde tråd.  

• Vi taler pænt til og med børn og kolleger. 

• Vi er i dialog med forældrene om den bedste aflevering ift. det enkelte barn. 

• Vi skaber genkendelighed og skaber en rød tråd ved at skrive dagbog/billeder og 

videreformidle sprogvæggen. 

• Vi planlægger fælles arrangementer og forældremøder. 
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• Vi hører om forældrene har læst dagbøgerne og beskederne. 

• Vi anvender TOPI og inddrager forældrene i en evt. handleplan.  

• Vi fremhæver barnets positive handlinger, uden at negligere de sider barnet skal 

arbejde med og videregiver dette til forældrene.  

 

Hvordan ser vi på et barn, at vi har et godt samarbejde med forældrene? 

• Glade børn ved aflevering og afhentning 

• De større børn fortæller om deres dag derhjemme. 

• Barnet udvikler sig til at være et livsdueligt barn. 

 

Hvordan inddrager vi børnenes perspektiv i forhold til at skabe et godt samarbejde med 

forældrene i hverdagen?  

• Vi bruger Aula til at skrive dagbog, så forældrene har mulighed for at vende dagens 

aktiviteter derhjemme og børnene derefter kan tale videre om det i børnehaven 

dagen efter.  

• Vi snakker med forældrene om børnenes dag fx hvem børnene leger godt med og 

giver herved mulighed for private legeaftaler, der vil styrke børenes sociale relatio-

ner. 
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Værdier 
 
 

 

I klynge VVK G har vi defineret 5 grundværdier for vores tilgang til det pædagogiske ar-

bejde. Værdierne skal understøtte arbejdsfællesskabet og sikre kvalitet og udvikling i vo-

res arbejde med børnene.  

 

Vores 5 værdier er som følger:  

 

Mod  

 

Mod er at turde gøre noget nyt. At turde gå ud i verden.  

 

Adfærdsbeskrivelse/målepunkter:  

 

✓ At tage chancer  

✓ At risikere at fejle  

✓ At turde være nysgerrige omkring vores og andres eksisterende praksis  

✓ At forfølge mål og ambitioner  

 

Fællesskab  

 

Fællesskab er, at alle i vores organisation er engagerede og tager ansvar for kerneopgaven.  

 

Adfærdsbeskrivelse/målpunkter:  

 

✓ At vi arbejder ud fra fælles forståelse af kerneopgaven  

✓ At vi arbejder loyalt og forpligtende ift. eksisterende rammer og beslutninger, samt 

nye tiltag  

✓ At vi arbejder i fællesskab hen imod en høj pædagogisk faglighed  

 

Fordybelse  

 

Vi er grundige og træder ofte et skridt tilbage for at få øje på den udvikling vi skaber. Vi har 

tillid til at nogle indsatser tager tid, og at små skridt på vejen er værdifulde.  

 

Adfærdsbeskrivelse/målpunkter:  

 

✓ At vi er vedholdende  

✓ At vi er reflekterende  

✓ At vi er systematiske  

✓ At vi er fokuseret  
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Vedholdenhed  

 

At have evnen til at fastholde fokus – på trods af forstyrrelser  

 

Adfærdsbeskrivelse/målpunkter:  

 

✓ At vi arbejder strategiske  

✓ At vi arbejder målrettet  

✓ At vi arbejder med faglige standpunkter  

 

Nysgerrighed  

 

Nysgerrighed er et mindset!  

Det er måden vi møder os selv og omverden på – både fagligt og relationelt. Vi åbner døre 

og vinduer for at lukke verden omkring os ind.  

 

Adfærdsbeskrivelse/målpunkter:  

 

Når vi er gode til:  

✓ At være lyttende  

✓ At være anerkendende  

✓ At være afprøvende 
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Pædagogisk grundlag 

 
 

”Den pædagogiske læreplan skal udarbejdes med udgangspunkt i et fælles pædagogisk 
grundlag.”  

”Det pædagogiske grundlag består af en række fælles centrale elementer, som skal være 
kendetegnende for den forståelse og tilgang, hvormed der skal arbejdes med børns 
trivsel, læring, udvikling og dannelse i alle dagtilbud i Danmark.”  

”De centrale elementer er:  

▪ Børnesyn. Det at være barn har værdi i sig selv. 

▪ Dannelse og børneperspektiv. Børn på fx 2 og 4 år skal høres og tages alvorligt som 
led i starten på en dannelsesproces og demokratisk forståelse. 

▪ Leg. Legen har en værdi i sig selv og skal være en gennemgående del af et dagtilbud. 

▪ Læring. Læring skal forstås bredt, og læring sker fx gennem leg, relationer, planlagte 
aktiviteter og udforskning af naturen og ved at blive udfordret. 

▪ Børnefællesskaber. Leg, dannelse og læring sker i børnefællesskaber, som det pæda-
gogiske personale sætter rammerne for. 

▪ Pædagogisk læringsmiljø. Et trygt og stimulerende pædagogisk læringsmiljø er ud-
gangspunktet for arbejdet med børns læring. 

▪ Forældresamarbejde. Et godt forældresamarbejde har fokus på at styrke både 
barnets trivsel og barnets læring. 

▪ Børn i udsatte positioner. Alle børn skal udfordres og opleve mestring i lege og akti-
viteter. 

▪ Sammenhæng til børnehaveklassen. Sammenhæng handler blandt andet om at un-
derstøtte børns sociale kompetencer, tro på egne evner, nysgerrighed mv.” 

”Loven fastsætter, at alle elementer i det fælles pædagogiske grundlag skal være 
udgangspunkt for arbejdet med den pædagogiske læreplan og dermed det pædagogiske 
arbejde med børns læring i dagtilbud.” 

”Nogle elementer i form af fx børnesynet skal altid være til stede i det pædagogiske læ-
ringsmiljø, mens andre elementer som fx arbejdet med at skabe en god overgang til bør-
nehaveklassen kan være mere til stede i nogle sammenhænge end andre.” 
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Børnesyn, Dannelse og 
børneperspektiv, Leg, Læring og 
Børnefællesskaber 

▪ Børnesyn:  

Alle børn er født sociale, og de udvikler sig i samspil og relationer 
med andre. 

▪ Dannelse og børneperspektiv:  

Deltagelse i meningsfuldt og nærværende samvær med voksne, er 
en grundlæggende forudsætning for et barns trivsel. 

▪ Leg:  

Legen har en værdi i sig selv og er en gennemgående del af hver-
dagslivet. Legen er et erfaringsrum, hvor børn både får mulighe-
der for at afprøve dem selv, finde på nyt og samtidig må afstemme 
sig efter de andre. 

▪ Læring:  

Børn ses som aktive medskabere af egen læring og udvikling i ram-
mer, de voksne er ansvarlige for. 

▪ Børnefællesskaber:  

Alle børn har ret til deltagelse, deltagelse er forudsætning for læ-
ring, trivsel og udvikling. De voksne bærer ansvaret for relation, 
samspil, samvær og stemning. 

 

 

 

 
 

 

De fem centrale elementer fra det fælles pædagogiske grundlag kommer til udtryk i sam-

spil og fungerer komplementært med hinanden.  

 

F.eks. når vi laver morgensamling, og vi inddrager børnene i, hvad vi skal lave. Så sidder 

der en masse fingre i vejret som har lyst til at byde ind med ideer og forslag, og vi følger 

børnenes initiativer så de føler at de bliver inddraget. Børnene bliver mødt i deres initiati-

ver, og vi tager de første skridt i dannelsesprocessen, hvor børnene får en følelse af de-

mokrati samt at være en del af et fællesskab.  

 

Dannelse er deltagelse, hvor man kan lære og spejle sig i meningsfuldt samvær med 

voksne. Det handler også om inddragelse og læring, hvor den voksne fungerer som rolle-

model og hvor den voksne giver mulighed for at barnet oplever mestring ved f.eks. at 

hjælpe og opøve nye færdigheder.  

 

F.eks. når vi tager en lille gruppe børn med ud i køkkenet for at hente madvogn, og er med 

til at dække bord til deres legekammerater på stuen. Og når man så efterfølgende får lov til 

at sige ”Værs’go” og vokser ved at være ”dagens oprydningschef”.  
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F.eks. når den voksne inddrager vuggestuebarnet i mindre opgaver såsom at hente service 
til sig selv til frokost, rydde af bordet, hjælpe den voksne med praktiske gøremål ved at 
hjælpe med at hente poser, bleer osv.  
 
Leg og læring er forbundet. Legen har værdi i sig selv, og legen er både mål og middel. Mål 

i sig selv fordi det legende er en del af vores habitus og middel, fordi vi igennem legen læ-

rer og øver os på livsduelighed og opøver sociale kompetencer, færdigheder og fantasi. 

Livet leges, og livet læres igennem legen. Legen er også et afgørende udviklingsrum for 

børn. Legen indeholder flere samarbejdsaspekter, som er med til at udvikle børn. Igen-

nem legen forhandles der, man lærer om kompromiser, evnen til at dele samt forskellig-

hed, hvilket er erfaringer, der i høj grad bidrager til barnets alsidige udvikling. Anerken-

dende relationer giver gode muligheder for at støtte op om hinandens idéer til lege og ak-

tiviteter, og støtter derved op omkring den personlige udvikling. 

 

Lege opstår på mange steder og i mange situationer i løbet af dagen. På gyngen, fodbold-

banen, dukkekrogen mm. 

 

F.eks. når vi leger far, mor og barn lege, hvor der både leges fordi det ligger i vores dna, 

samtidig opøves færdigheder og førsteskridts-forståelser for hvilke mangfoldige roller vi 

senere vokser op i igennem livet.  

 

F.eks. en lille gruppe børn leger restaurant i det lille legehus på legepladsen. Et barn står 

lidt væk og kigger på. En voksen ser at det lille barn står alene og går hen og spørger om 

det gerne vil være med i legen. Det vil barnet gerne, men barnet fortæller at de andre 

børn siger nej, når det spørger. Den voksne går sammen med barnet hen til restauranten 

og spørger om bageren ikke skal komme med noget brød til dem. Det vil børnene gerne 

have og det barn der kiggede længselsfuldt hen på restaurantlegen og går nu i gang med at 

lave boller, som de sælger i restauranten.  

 

F.eks. gennem vores tilgang til konflikthåndtering, hvor et barn tager et stykke legetøj fra et 

andet barn. Her sætter den voksne ord på barnets hensigt med at tage legetøjet og sætter 

ord på det barns ansigtsudtryk/følelser, der får taget legetøjet ud af hænderne. Dette gi-

ver barnet mulighed for gennem legen at lære at aflæse andres følelser og dermed ud-

vikle deres sociale færdigheder. 

 

Den voksne har blik for børnenes sociale kompetencer og lærer børnene at indgå i lege-

fællesskaber, hvormed barnets egen identitetsdannelse sker. Vi har indrettet huset med 

forskellige rum, der inspirerer til forskellige lege.  

 

Børnefællesskaber og sociale rum er afgørende for at hvert enkelt barn føler sig som del af 

et fællesskab. Børnefællesskaber giver forudsætninger for at lære at blive respekteret for 

den man er og lyttet til for det man har på sinde. Det giver rum til, og forståelse for mang-

foldighed, og at vi er forskellige og samtidig er fælles. Det betyder, at vi giver rum for at 

danne relationer på tværs af køn, kultur, baggrund, alder m.v. – en afspejling af det mang-

foldige samfund vi vokser op i og er en del af.  

 

Vores pædagogiske hverdag er struktureret med fordybelsestid, samlinger, aktiviteter på 

tværs af grupperne og mere ”fri” leg.  
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F.eks. Under fordybelsestiden har de voksne planlagt pædagogiske aktiviteter med bør-

nene, hvor de lærer at være med andre, at lytte, at sige noget højt, at forstå at agere i en 

kontekst m.m. Eller under måltidet, hvor vi taler om det vi spiser, øver os i at række hinan-

den maden og smøre brødet. 

 

F.eks. når den voksne er aktiv deltagende i aktiviteten sammen med vuggestuebørnene og 

inddrager børnene som aktive medskabere. F.eks. under sang, hvor der synges ”Se min 

kjole” inddrages børnene i sangen ved at pege på hvilken farve tøj de selv har på eller un-

der legen med farvede bolde, hvor børn og voksne skal finde alle de røde bolde blandt 

boldene.  

 

Børnefællesskaber opstår f.eks. gennem sammensatte grupper på tværs af stuerne i vug-
gestuen, hvor de voksne har sammensat børnene, så relationer kan udvikle sig og de kan 
lære af hinanden i nye kontekster. 
 

Under disse aktiviteter er der fokus på at skabe aktiv deltagelse i fællesskabet samtidig 

med at børnene gennem legen udvikler deres læringsperspektiv. 

 

Igennem disse aktiviteter og hverdagsrutiner sker der en dannelsesproces, hvor børnene 

lærer at de er en del af et større fællesskab og de lærer at tage hensyn og respektere hin-

anden. 

Vi er med til at lære børnene tolerance, når vi 

 

F.eks. har tema om ”min familie” og den vej igennem får forståelse for hinandens forskel-

lige familiemønstre og -sammensætninger. Børnene lærer at baggrunde kan være forskel-

lige, og barnet lærer sig selv bedre at kende samt forstå og respektere at ”min familie er 

sådan her, og min legekammerats familie er på en anden måde”.  
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Pædagogisk læringsmiljø 

”Det skal fremgå af den pædagogiske læreplan, hvordan det enkelte 
dagtilbud hele dagen etablerer et pædagogisk læringsmiljø, der 
med leg, planlagte vokseninitierede aktiviteter, spontane aktiviteter, 
børneinitierede aktiviteter samt daglige rutiner giver børnene mu-
lighed for at trives, lære, udvikle sig og dannes.  

Det pædagogiske læringsmiljø skal tilrettelægges, så det inddrager 
hensynet til børnenes perspektiv og deltagelse, børnefællesskabet, 
børnegruppens sammensætning og børnenes forskellige forudsæt-
ninger.” 

 

 

  
Institutionen er indrettet med vuggestue i den ene ende og børnehave i den anden. Vug-

gestuen er traditionelt opbygget med tre stuer/grupper med 12 børn i hver. Børnehaven 

er lidt anderledes bygget op med tematiske grupperum indeholdende atelier, bevægelse, 

bibliotek og et rum til forskellige rollelege med udklædning. Børnene er derfor ikke inddelt 

i stuer, men i mindre grupper på 10-12 børn med en fast pædagog tilknyttet gruppen. Den 

tematiske inddeling af rummene gør det muligt at skabe ro og fordybelse i nogle zoner og 

plads til mere grovmotoriske lege i andre. Derudover skaber det mulighed for at give bør-

nene mulighed for at deltage i forskellige fællesskaber alt efter, hvilket rum og hvilke børn 

der er i rummene. 

Institutionen har fokus på indretning og legetøj. Rummene er som sagt inddelt, så det gi-

ver bedst mulighed for leg og fordybelse, da rummene opdeler stille og vilde lege, så de 

ikke forstyrrer hinanden. Legetøjet har fokus på kreativitet og fantasi. Der er købt kon-

struktionslegetøj så som duplo-LEGO, Brio-togbane og Magnatiles-byggemagneter. Yder-

mere er der udklædning med fokus på hverdagsprofessioner frem for superhelte og mu-

ligheder for dukke og hjemmeleg. Der er den samme type legetøj i både vuggestue og 

børnehave, da de valgte komponenter er almen gyldige og kan passe til alle aldre. Det er 

blot præcisionen og volumen der bliver udbygget med alderen. 

Vi arbejder løbende bevidst med indretningen af det fysiske læringsmiljø og skaber 
mulighed for at børnene kan indgå i forskellige former for fællesskaber. Vi arbejder med at 
lave tydelige legezoner, der inviterer til leg og samspil mellem børn og voksne og derved 
understøtte det pædagogiske arbejde. Rummene er indrettet, så børnene har mulighed 
for at se hvad den enkelte zone kan bruges til. Der er plads til fordybelse i mindre rum i 
rummet. 
 
F.eks. Lege køkken og mad ting i rolleleg i en zone, bøger i sofahjørnet, og bondegårdsdyr 
på tæppe i en anden zone i biblioteket. I vuggestuen er der læsehjørne, Køkken, biltæpper 
til bilhjørnet med vej mm. 
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Børnene har mulighed for at overskue og nå legetøjet.  
 
F.eks. Bøger, puslespil, spil, mad ting har faste pladser. 
 
Vi er bevidste om at gøre rummene levende ved at pryde vægge og lofter med børnenes 

egne værker. Og ved at ændre på indretningen efter årstider og højtider.  

 

F.eks. Ved jul pyntes der op med julepynt, pynt som børnene selv laver, lys og juletræ.   

 

Et varierende og vedholdende læringsmiljø 

Vi har fokus på at skabe et varierende og vedholdende læringsmiljø for børnene gennem 

strategisk og målrettet planlægning. Vi søger at skabe rammer, der rummer både børne-

nes eget initiativ og personalets lyst til at præsentere nye muligheder og den store verden 

for børnene. 

Vores uge er derfor struktureret og inddelt i tidszoner for, hvornår vi laver voksenstyrede 

aktiviteter med plads til fordybelse, spontane aktiviteter, daglige rutiner mm. 

Om mandagen holder vi åbne døre på tværs af grupperne i hver afdeling, dette med hen-

blik på at styrke relationerne på tværs af grupperne. Samme dag arbejder vuggestuen i 

mindre sproggrupper på tværs af grupper og de kommende børnehavebørn, der går i vo-

res vuggestue besøger børnehaven. 3 dage om ugen har hele huset fordybelsesdag og om 

fredagen har vi fælles samling og åbne døre i hele huset. På disse fredage kan børnene 

mødes på tværs af aldersgrupper og evt. søskende. Om morgenen og om eftermiddagen 

er der plads til mere spontane aktiviteter og mere ”fri” leg, hvor børnene får mulighed for 

at øve sociale samspil med de andre børn i mere frie omgivelser.  

F.eks. inviterer de voksne til leg, fordybelse og fællesskab, når vi f.eks. om morgenen 

klargør legezonerne og gøre dem levende, tilgængelige og indbydende ved at sætte 

køkkenting frem ”dække bord”, starte på en togbane, puslespil, sætte nogle dyr frem i 

duplo eller starte på et lille hus med magneterne. Den voksne understøtter børnenes leg 

både ved at deltage og trække sig. 

 

Og  

 

F.eks. En gruppe børn leger en vild brydeleg på gangen. Flere børn kommer og beklager 

sig over, at de bliver ramt at de ”vilde” børn, når de går forbi på gangen eller at de er 

utrygge over at de er så højlydte. Børnene i brydelegen kommer også på skift ind og for-

tæller at de har slået sig i legen. Da brydegruppen flere gange har fået at vide, at de skal de 

passe på hinanden og de andre børn der ikke er med i legen, men ikke kan imødekomme 

det, kommer en pædagog ud for at tale med dem. 

Pædagog: ” Ved i hvad? Jeg kan se på jer at I har det sjovt, men det er blevet for vildt nu og 

det er ikke rart for de andre børn. De ikke kan være på gangen, uden at I rammer dem eller 

løber ind i dem, og jeg kan se, at I også bliver uvenner hele tiden. Jeg synes derfor, at I skal 

komme med mig ind i Biblioteket og spille et spil og få lidt ro i kroppen.” 

Børn: Lettere modvillige ”ok, men så skal det også være Uno” 

Børnene og pædagogen spiller Uno i Biblioteket i et stykke tid, får ro i kroppene og taler 

sammen. 

Pædagog: ” Hvad var det I legede på gangen?” 
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Børn: ”Det var en leg hvor vi var Ninjago ‘er og en var en ilddrage som skulle spy ild, og vi 

andre skulle kæmpe imod den, det var rigtig sjovt.” 

Pædagog: ” Det lyder da også sjovt. Synes I andre også at det var sjovt?” 

Børn: ”Ja!” 

Barnet der var ilddrage:  ”Ja, men vi havde ikke aftalt at I måtte hugge mig så hårdt, og jeg 

faldt hårdt på gulvet, det var faktisk ikke sjovt!” 

Pædagog ”Hvis I har lyst, kan vi gå ned i Bevægelse på madrasserne hvor man ikke slår sig 

og lege jeres leg videre, når vi er færdige med at spille spillet? Så kan I lige aftale reglerne 

for kampene. 

Børnene aftaler reglerne og de går sammen med pædagogen ned i Bevægelse, og leger 

legen videre i et rum der passer bedre til legen. 

 

I forhold til rutiner vægter vi selvhjulpenhed højt.  

 

F.eks. øver børnene sig selv i at tage tøj af og på. I vuggestuen går kommer de deres tøj ned 

i en pose og går selv hen med den på knagen bagefter, de kravler selv op på puslebordene 

mm. I børnehaven hjælper børnene f.eks. med at hente mad, dække borde mm.  

 

Selvhjulpenheden giver børnene små succesoplevelser og styrker deres mod og tro på at 

de kan kaste sig ud i nye læringssituationer. 

 

. 

 

 
- Børnene henter selv bestik og service. Bagefter at vi har spist, tømmer de selv deres tallerkener for 

madrester i bioaffaldsspanden og herefter tørre de selv deres fingre i egen vaskeklud. Alt sammen 
med den støt 

-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
- te der er behov for fra de voksne. 
- de andre børn, som endnu ikke kan. 
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Samarbejde med forældre om børns 
læring 

”Det skal fremgå af den pædagogiske læreplan, hvordan dagtil-
buddet samarbejder med forældrene om børns læring.” 

 

 

Forældresamarbejde – forældrepartnerskab 

I Børnehuset Vestre Teglgade er forældresamarbejdet karakteriseret ved en høj grad af 

forældreinvolvering. Forældrene bidrager til afholdelsen af arrangementer ved at hjælpe 

med at arrangere, gennemføre samt oprydning efter arrangementer. Der bruges derfor 

ikke unødige personaleressourcer ved disse forældrearrangementer. Ydermere ønsker vi 

at skabe et miljø, hvor vi er fælles om tingene, så der ikke opstår en kultur, hvor foræl-

drene er tilskuere til deres barns institutionsliv. Arrangementerne er derfor båret af et 

fællesskab, hvor vi sammen skaber dagen i stedet for at forældrene kommer og ser pas-

sivt til, at børnene optræder eller fremviser. 

Vi vægter forældresamarbejdet højt hver dag. Det ses i vores daglige snakke med foræl-

drene om deres barns dag i institutionen og via dagbøger, som vi sender ud. Hvis foræl-

drene ønsker en samtale, står vi altid til rådighed og minimum 1 gang om året tilbydes for-

ældrene en samtale om deres barns trivsel og udvikling.  

Vi inddrager og informere forældrene om deres børns trivsel og benytter dem som res-

source- og videns personer i samarbejde med det tværfaglige ressourceteam. Hvis vi er 

bekymret for et barn, holder vi samtaler med forældrene og evt. supporten efter behov 

for at skabe de bedste vilkår for barnet. På møder taler vi f.eks. om hvordan barnet trives i 

hjemmet og hvordan barnet trives i institutionen og i en ligeværdig dialog taler vi om til-

tag, som vi evt. skal igangsætte. 

F.eks. når barnet får tilbudt plads i vuggestuen tilbyder vi forældrene en opstartssamtale 
på ½ time. Til samtalen får forældrene mulighed i rolige omgivelser at fortælle om deres 
barn mm og vi får mulighed for at fortælle hvad de kan forvente af vuggestuen. På denne 
måde er begge parter godt forberedt, når barnet møder ind første dag. 
Vi giver os god tid til at tale med forældre og tage imod børnene om morgenen. Vi spør-
ger ind til hvordan aftenen /natten er gået og hvordan barnet har sovet. Vi spørger ind til 
hvem der henter barnet, så vi kan tale med barnet om det i løbet af dagen. Om eftermid-
dagen giver vi os også rigtig god tid til at få sagt farvel og vi prøver at give en lille historie 
med far barnets dag. Det er også i de daglige samtaler, at forældrene spørger os om råd og 
vejledning i forhold til børneopdragelse. Hvis forældrene er bekymret for deres barn eller 
undrer sig over forhold i institutionen eller vi er bekymret for barnets trivsel, inviteres 
forældrene ind til samtale. 
 
Når barnet har gået i institution i 3 måneder, holder vi en samtale om, hvordan det går 
med barnet. Hvad fungerer godt og hvad skal vi arbejde med fremover. 
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Når der er ca. 6 måneder til barnet skal i børnehave, holder vi et møde med forældrene 
om ting som er vigtige at arbejde /øve inden barnet starter børnehave. 

Når vi ved hvilken stue barnet skal starte på, holder vi et opstartsmøde med forældrene 

og den pædagog som barnet skal op til.  

Forældrene har nogle gange ressourcer og specialviden vi benytter os af i huset eller 

ideer. 

F.eks. er en forælder kommet med genbrugsmaterialer, som vi malede sammen med 
børnene. Vi lavede en by, hvor fantasien kunne få frit spil og herefter lavede børn og 
voksne vores eget spil med egne regler.  
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Børn i udsatte positioner 

”Det skal fremgå af den pædagogiske læreplan, hvordan det 
pædagogiske læringsmiljø tager højde for børn i udsatte 
positioner, så børnenes trivsel, læring, udvikling og dannelse 
fremmes.” 

 
 

 

 
 

Hverdagens organisering i små og store fællesskaber giver det enkelte barn mulighed for 

at koble sig på de fællesskaber de finder meningsfulde. At være en del af et fællesskab, kan 

ske på flere niveauer. Vigtigt er det dog, at alle børn føler sig fuldgyldigt medlem af mindst 

ét fællesskab i løbet af dagen. Nogle fællesskaber er mere tvungne end andre, da børnene 

nogle gange skal deltage i aktiviteter de ikke umiddelbart har ønske om. Dette kan være 

måltidet, sanglege eller lign. Vigtigt for denne aktivitet er, at pædagogen sørger for at ar-

bejde med barnets mulighed for tilkobling – altså hvad der giver mening for barnets delta-

gelse. 

Dette bliver tydeligt, når et barn har svært ved at deltage i de eksisterende rammer. Bar-

net kan vise det ved at gå eller sidde meget passivt og uinteresseret. Her er det pædago-

gens opgave at identificere eventuelle problematikker og handle derpå. For at undgå at et 

barn bliver sat i en udsat position eller hvis vi har et barn, der har svært ved at blive en del 

af fællesskabet, er vi meget bevidste om at inddele børnene i små grupper, da de små 

grupper giver os mulighed for at se de enkelte børn og understøtte der, hvor der er behov 

for det.  

 

Vuggestuens organisering på stuer og hverdagens opdeling i mindre fordybelsesgrupper 

samt fredagssamling er måder at fremmane forskellige fællesskaber på, der henvender 

sig til barnet på flere måder og på den måde skaber mulighed for mening og tilkobling. 

Samtidig gøres der plads til barnets eget initiativ til leg. Dermed tages der vare på både 

store og små fællesskaber. Ydermere arbejder vuggestuen på tværs af stueinddelingen i 

løbet af ugen. Dette for at udbrede muligheden for fællesskaber på tværs af stuerne og 

skabe barn-barn kontakt, så det bliver nemmere at følges ad over i børnehaven, når dette 

er aktuelt samt barn-voksen kontakt, så barnet lærer de voksne fra de andre stuer bedre at 

kende.  

Børnehavens fordybelsesgrupper sikrer et tilhørsforhold til en mindre gruppe i børneha-

ven. Børnehaven er ikke stueopdelt. I stedet er børnene inddelt i fordybelsesgrupper på 

10-12 børn. Disse grupper laver aktiviteter 3 gange om ugen og spiser sammen hver dag.  

Om fredagen er der fællessamling for både vuggestue og børnehave. Nogle gange foregår 

disse samlinger for hele huset. Om eftermiddagen har børnene mulighed for egne fælles-

skaber på egne præmisser i legen. 

 

Hos os har alle børn har ret til deltagelse i fællesskaber, hvad enten det er i det store 
fællesskab eller som en del af en lille gruppe. Alle børn skal have en oplevelse af at høre til 
og være med. Det er vores ansvar som voksen at skabe relationer, samspil og samvær. 
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F.eks. Et barn der har svært ved at rumme for mange stimuli, har svært ved at vente på tur, 
bliver urolig og larmende til samling. Dette barn er med til samling ved at få lov til at sidde 
udenfor kredsen (på en stol, ved siden af en voksen) hvor barnet ikke føler sig ”klemt”, 
men stadig er med i det, der forgår til samling og selv kan byde ind i samtalen. 
 
Hvis vi ser børn som trækker sig eller ikke er en del af et fællesskab, er det vores ansvar at 
have fokus på barnet og støtte det til deltagelse i leg eller aktivitet. Vi vil blandt andet kigge 
efter mulige legerelationer – hvem ville vedkommende have godt af at lege med. 
 
I fordybelsestiden er børnene inddelt i mindre grupper, det giver større mulighed for 
fordybelse i den enkelte planlagte aktivitet. Det giver mere mulighed for at støtte og guide 
det enkelte barn og inddrage barnets kompetencer og ressourcer.   
 
F.eks. Det er onsdag, en gruppe børn er i bevægelsesrummet, hvor de skal lave børne-
yoga.  
Pædagog: ” kan I alle sammen finde en madras at stille jer klar på?” 
Barn: ”Jeg vil ikke være med, jeg kan ikke finde ud af det.”  
Pædagog: ”Er du sikker? Jeg vil gerne hjælpe dig? Der er jo ingen der kan det endnu, det 
er derfor vi øver os” 
Barn: ” Nej jeg vil ikke være med!” 
Pædagog: ”Ok, så sæt dig ud til ribben, så kan du kigge på de andre. Jeg lægger en yogama-
dras til dig her, hvis du får lyst til at komme med pludselig.” pædagogen lægger en madras 
ud på gulvet. 
Der bliver lavet yoga, men barnet er ikke med, men følger opmærksomt med fra sin plads 
ved ribben. 
Ugen efter laves der yoga igen: 
Pædagog ”Tror du at du har lyst til at være med i dag?” 
Barn: ”Nej, jeg sætter mig bare ved ribben og kigger.” 
Pædagog: ” Ok, jeg lægger en yogamadras til dig her på gulvet, hvis du får lyst til at være 
med.” 
Barnet bliver igen denne dag siddende ved ribben, men er koncentreret på aktiviteten og 
deltager i nogle af yogapositionerne på afstand fra aktiviteten.  
Pædagogen smiler til barnet og opmuntrer barnet nonverbalt, barnet smiler tilbage og 
fortsætter. 
Ugen efter gentages aktiviteten for 3. uge i træk. 
Pædagog: ” Jeg så sidst at du øvede dig henne ved ribben, det så super godt ud, har du 
lyst til at være med på yogamadrassen i dag?” 
Barn: ”… jeg tror at jeg er for genert.” 
Pædagog: ” Hvad hvis vi lægger din måtte tæt ved siden af min, så kan du hjælpe mig med 
at vise de andre hvordan man gør?” 
Barn: ”Ok, så vil jeg gerne!”  
Barnet rykker sin måtte hen ved siden af pædagogens og gennemfører aktiviteten. Ugerne 
efter deltager barnet på lige fod med de andre børn, og en måned senere er barnet med 
til en yogaopvisning for gruppens forældre, og deltager med stor entusiasme og glæde. 
 
Pædagogens pædagogiske- og vedholdende tilgang til barnet, betyder at barnet får en 
succesoplevelse ud af en situation, der i første omgang, kunne opleves som en ubehagelig 
for barnet.  
 
 

På vores team møder kigger vi løbende på børnene og deres trivsel. To gange om året 
taster vi TOPI på alle børn, men vi arbejder løbende med børnenes trivsel ud fra TOPI-
modellen. Alle teams gennemgår hver 4. uge børnene i deres team ud fra definition af 
farver indenfor et de 3 forskellige aldersperioder. På teammødet der er afsat til TOPI i 
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marts/april og september/oktober, afgiver teamet deres fælles vurdering af børnene. 
Ledelsen inviteres med til disse møder. 
 
 
Er der bekymring for et barn, tager vi en snak med forældrene og i samarbejder med dem 
kan vi inddrage ressourceteamet, så vi kan få vejledning, råd og fokus på handleplaner 
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Sammenhæng til børnehaveklassen 

”Det skal fremgå af den pædagogiske læreplan, hvordan der i 
børnenes sidste år i dagtilbuddet tilrettelægges et pædagogisk 
læringsmiljø, der skaber sammenhæng til børnehaveklassen.” 

 
 

 
 
 
 
 

For overgang til skole udarbejdes der overgangsskema og børnene forberedes til skoleli-

vet ved hjælp af særlige skoleaktiviteter i perioden mellem januar og april. 

For at skabe en fælles referenceramme for skolebørnene laver vi et brobygningsforløb 

sammen med andre institutioner i klyngen med tilknytning til Skolen i Sydhavnen. Der ar-

bejdes ud fra at ”kendskab giver venskab” og at børnene på tværs af institutioner får et 

bredere fællesskab med dem de skal starte i skole sammen med. 

I hele den store ”Førskole” gruppe arbejdes der i projektet bl.a. med fælles sanghæfter, 

fælles tigertræning, faste fælles lege, besøg af skolens pædagoger, besøg på skolen og 

fritidsinstitutionen og fælles turer. KKFO’en er på besøg i institutionen ca. 3 gange, så de 

ser børnene i deres vante omgivelser, og børnene får kendskab til de nye voksne. 

Førskolebørnene besøger den nærliggende skole en gang før skolestart. Her besøger de 

en 0. klasse og møder nogle af de kommende lærere. Børnene får lov til at stille spørgsmål, 

til det at gå i skole. 

 

I arbejdet med at knytte venskaber på tværs af institutionerne har vi; 

 

F.eks. været på tur til nationalmuseet i blandede grupper - med andre børn og voksne fra 

klyngens institutioner. 

 

F.eks. Førskolebørnene kommer tilbage til børnehaven fra brobygning med de andre 

børn fra klyngen, der skal starte i skole og pædagoger fra KKFO´en: 

 

De løber glade hen for at hilse på en pædagog der ikke har været med. 

Pædagog: ”Hej! Hvordan gik det til brobygningen?” 

Barn 1: ” Det gik godt, det var rigtig sjovt!” 

Barn 2: ”Ja, det var meget sjovere i dag, end sidst. Sidst var jeg ked af det, fordi jeg kun 

kendte 2 fra den gruppe jeg er kommet i, men i dag kunne de børn fra de andre børneha-

ver også kende mig, og vi legede sammen, selvom vi næsten ikke kender hinanden 

endnu.” 

Pædagog: ” Det lyder da dejligt, så har I jo endnu flere venner når I skal starte i skole!” 

Barn 1: ”Ja og de voksne fra skolen kunne også allerede vores navne, så når vi skal sige vo-

res navn 1. skoledag bliver jeg måske ikke så genert.” 
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Inddragelse af lokalsamfundet 

”Det skal fremgå af den pædagogiske læreplan, hvordan dagtilbuddet inddrager lokalsam-
fundet i arbejdet med etablering af pædagogiske læringsmiljøer for børn.” 

 

 
 

 

Lokalsamfundet spiller en rolle i vores hverdag. Vi er en del af lokalsamfundet, og vi øn-

sker at blive en del af det og vi ønsker at gøre børnene nysgerrige på, hvad der er i miljøet 

omkring dem. Alle grupper har derfor en fast tur dag om ugen, hvor vi udforsker vores 

nærområde Vi bruger derfor de nærliggende legepladser til at komme på tur ud af huset 

og for at få nye udfordringer, når vi skal lege og bevæge os. Vi går både ture hånd i hånd og 

med barnevogne.  

 

Vi går f.eks. ned til vandet og taler om det liv, der udleves der, vi deltager i den årlige jule-

gudstjeneste i den lokale kirke, hvor vi har snak omkring kammerater, synger sange og mø-

der andre institutioner om en fælles oplevelse.  

 

Vi bruger flittigt vores Christianiacykler til lidt længere ture til grønne områder f.eks. Val-

byparken, Karens Minde Kulturhus, biblioteket, Sydhavnsskolen og rundt i lokalområdet 

hvor vi b.la. også ser på vandet og havnen. Vi tager havnebussen til centrum og hilser på 

dronningen eller en tur til Islandsbrygge legeplads med svævebanen.  

Vi snakker om de omgivelser vi passerer og derved inkluderer vi børnene, så de bidrager 

og derved føler at de er en del af fællesskabet.  

 

F.eks. På en tur siger et vuggestuebarn; se bussen, herefter snakkede vi om bussen, hvil-

ken farve den har og vi sang hjulene på bussen.  

 

F.eks. En gruppe børnehavebørn er på tur med vores Christianiacykler til Valbyparken. På 

vejen derud snakkede vi om, at vi havde cykelhjelm på og at man skal passe på i trafikken. 

Vi snakkede om lyskrydset, at det skiftede fra rød til gul og så til grøn og så måtte vi køre. 

På vejen derud udbrød en af drengene se se en politibil, vi kiggede alle sammen og vi vin-

kede og vinkede. De flinke politimænd vinkede tilbage og tændte deres blå blink. Det blev 

det store samtaleemne hele dagen. Vi kom til Valbyparken og så ænderne nede i søen og 

fandt et kastanjetræ og samlede kastanjer, som vi senere skulle bruge til diverse kreative 

projekter.  

 

F.eks. Solen skinnende og vi skulle ud og have lidt frisk luft og motion. Turen gik til den 

nærliggende legeplads. Vi tog hinanden i hænderne og gik to og to for at øve børnene i at 

gå og holde i hånd. De mindste børn sad i klapvognen. På vejen over til legepladsen gik vi 

over broen og så ænderne, vi så også en skraldebil og undrede os over, hvor skraldet blev 

af, da skraldebilen kørte væk. Vi kom over på legepladsen og vi skyndte os hen til rutsjeba-

nen, og kravlede op og ned igen og igen. Vi fandt nogle kæmpe buske, som vi kunne 

gemme os i og sige bøh til vores venner.  
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Vores legeplads ligger i hjertet af et stort gårdmiljø og hver dag efter lukketid samt i week-

enderne gør vi legepladsen tilgængelig for beboerne i området. Dette gør vi ud fra den 

tanke at vores gårdmiljø og de lege, der udspiller sig på den, er med til at danne nye og vi-

dereudvikle på eksisterende fællesskaber i lokalområdet.  
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Arbejdet med det fysiske, psykiske og æstetiske 
børnemiljø 

”Arbejdet med det fysiske, psykiske og æstetiske børnemiljø i dagtilbuddet skal integreres 
i det pædagogiske arbejde med etablering af pædagogiske læringsmiljøer.  

Børnemiljøet skal vurderes i et børneperspektiv, og børns oplevelser af børnemiljøet skal 
inddrages under hensyntagen til børnenes alder og modenhed.” 

 

 

 

De fysiske rammer i institution, har stor betydning for børnenes udvikling og læring. Vi 

skal have en bevidsthed om, hvordan vi indretter institutionen, så børnene blandt andet 

kan udfolde sig fysisk, fordybe sig i leg eller finde ro. Vi skal også gennem indretningen 

skabe mulighed for at børnene har mod på og til at blive så selvhjulpne som muligt.  

 

For eksempel skal det i garderoben være muligt for børnene selv at nå deres tøj, så de i vi-

dest muligt omfang selv kan tage tøj på og gå på legepladsen. Der skal være fokus på min-

dre grupper i garderoben og en voksen der støtter og opmuntre børnene til at øve sig.  

 

Det psykiske børnemiljø bygger særligt på samspillet mellem børn og voksne. Vi skal i in-

stitutionen benytte os af sprogstrategierne fra ”Sammen om sprog” og understøtte bør-

nene ved at kommentere, imitere og fortolke. Vi skal sætte fokus på fælles tænkning med 

børnene, så vi understøtter deres nysgerrighed og refleksion og vi i fællesskab går på op-

dagelse i verdenen. Vi skal  

 

For eksempel når de voksne tager udgangspunkt i hvad der optager børnene. Hvis en 

gruppe er optaget af Spiderman, kan den voksne understøtte ved at gå på opdagelse i 

hvad det særligt er med Spiderman der er så fantastisk. Den voksne skal spørge ind til 

børnenes optagethed og den vej igennem udfolde begrebet Spiderman. Måske kræver 

det en googlesøgning på hvor stærkt et edderkoppespind egentlig er, måske skal der ind-

fanges edderkopper så de kan nærstuderes eller måske skal gruppen en tur på biblioteket 

for at læse om andre superhelte.  

 

Det æstetiske rum i institutionen skal både være overskueligt for børnene, men også op-

fordre til at man kan gå på opdagelse i små detaljer. Som tidligere beskrevet under det fy-

siske læringsmiljø, skal institutionen indrettes så der er tydelige formål med de enkelte 

zoner. Derudover skal institutionen tydeligt afspejle, at det er børnenes hus, så vægge og 

lofter skal prydes med børnenes egne værker.  

 

For eksempel når de voksne er bevidste om at ændre på indretningen efter børnegrup-

pens behov, men også efter årstider og højtider. Ex. ved jul pyntes der op med julepynt, 

lys og juletræ. Der gemmes små nisser rundt omkring på stuen, så børnene kan gå på op-

dagelse efter små nye detaljer.   
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De seks læreplanstemaer 

 
 

 

”Den pædagogiske læreplan skal udarbejdes med udgangspunkt i seks læreplanstemaer 
samt mål for sammenhængen mellem læringsmiljøet og børns læring. 

Det skal fremgå af den pædagogiske læreplan, hvordan det pædagogiske læringsmiljø 
understøtter børns brede læring inden for og på tværs af de seks læreplanstemaer.” 

 

Alsidig personlig udvikling 

”Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af 
barnets erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det 
forudsætter engagement, livsduelighed, gåpåmod og 
kompetencer til deltagelse.” 

  

 

Pædagogiske mål for læreplanstemaet: 

1. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn udfolder, udforsker og erfarer 
sig selv og hinanden på både kendte og nye måder og får tillid til egne potentialer. Dette skal 
ske på tværs af blandt andet alder, køn samt social og kulturel baggrund.  

2. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte samspil og tilknytning mellem børn og det 
pædagogiske personale og børn imellem. Det skal være præget af omsorg, tryghed og nys-
gerrighed, så alle børn udvikler engagement, livsduelighed, gåpåmod og kompetencer til 
deltagelse i fællesskaber. Dette gælder også i situationer, der kræver fordybelse, vedhol-
denhed og prioritering. 

 

Det er i samspil med omgivelserne, at børn udvikler deres personlighed. Børn spejler sig i 

andre børn og voksne, og trives bedst i en omverden, der er anerkendende og medle-

vende. Et barn skal opleve sig selv som et unikt menneske fyldt med muligheder, succes-

oplevelser og med betydning for andre. Vi har derfor fokus på at skabe trygge børn, der er 

modige og nysgerrige på livet. Det gør vi ved at skabe udfordrende hverdagsrammer, så 

børnene får mulighed for løbende personlig udvikling.  

F.eks. I vuggestuen holder vi samling to gange om dagen, hvor vi altid starter med at 

nævne alle børnenes navne. Til samling handler det b.la. om, at øve sig i, at være en del af 

et fællesskab. Børnene lærer at give plads og at rumme andre end dem selv. De lærer også 

at lytte til deres venner.  
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Samling er også en oplagt mulighed for at øve turtagning og mod.  

 

F.eks. skal børnene skiftevis gå op til vinduet, for at se hvilket slags vejr, der er den givne 

dag. Børnene skal på skift også prøve at trække en sang fra sangkufferten. Næste dag er det 

nogle andre børns tur. Hver mandag lytter vi til, hvad hinanden har lavet i løbet af weeken-

den. Andre dage får det enkelte barn mulighed for at fortælle, hvad der er blevet lavet til 

f.eks. fordybelsestid. Dette giver det enkelte barn mulighed for at føle sig betydningsfuld 

og som værdifuld deltager i det sociale fællesskab. 

I Vestre Teglgade har børnene mulighed for at udforske sig selv, deres medmennesker og 

deres omverden.  Vi mener at når børn møder en omverden, der responderer med inte-

resse, anerkendelse og tilpasse udfordringer, så får de en oplevelse af at være betydnings-

fulde og en oplevelse af at høre til. Herigennem får børnene mulighed for at udforske de-

res egne grænser, øve sig i at sige til og fra, og på samme tid opnå større selvforståelse. 

F.eks. er vi i hverdagen opmærksomme på at give børnene valgmuligheder i form af at 

barnet selv har mulighed for at vælge til eller fra i løbet af en dag f.eks. ved måltider. Ved 

måltider præsenterer vi f.eks. det forskellige pålæg, hvor barnet derefter selv vælger om 

de have spegepølse eller æg på deres rugbrødsmad.  

Vi hjælper børnene med at blive en del af det sociale fællesskab, da det har afgørende be-

tydning for barnets alsidige udvikling. Børn har brug for at lære at tackle de forskellige si-

tuationer og følelser, der opstår i fællesskabet (jf. punktet børn i udsatte positioner) Det 

gælder alt lige fra konflikthåndtering, venskab, konkurrence, sorg, glæde etc. Vi nære 

voksne er vigtige medspillere, når børn skal gøre sig følelsesmæssige erfaringer. For at 

blive et robust og alsidigt menneske er det vigtigt, at børnene får lov til at udfolde og af-

prøve egne potentialer, ved blandt andet at øve sig i både at give og modtage, se andre 

samt selv blive set. 

Alsidig personlig udvikling opnås blandt andet ved at: 

✓ være i et godt børnemiljø 

✓ udfolde sig på forskellige måder 

✓ udfordre barnets potentialer og grænser 

✓ barnet opnår erfaring med at håndtere en bred variation af følelser 

✓ møde nye udfordrende ting og oplevelser 

✓ indgå i forskelligartede relationer med andre børn og voksne 

✓ opleve tryghed, omsorg, anerkendelse og succesoplevelser  

 

F.eks. i vuggestuen arbejder vi med selvhjulpenhed og vedholdenhed. Børnene prøver 

selv at tage tøj af og på, hente service ved måltider og prøve at gå på toilet. De voksne 

guider og hjælper i det omfang, at der er plads til, at børnene hele tiden bliver udfordret, 

så de får en succesoplevelse i at mestre nye ting. Såsom selv at kunne mestre at tage buk-

ser af eller på.   

Alsidig personlig udvikling kan blandt andet styrkes ved at: 
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✓ skabe et godt og inspirerende børnemiljø 

✓ skabe en tryg og meningsfuld hverdag for barnet 

✓ anerkende og involvere sig i barnets interesser 

✓ vække nysgerrighed hos barnet 

✓ støtte op om relationer og venskaber 

✓ inspirere til både fri leg og planlagte aktiviteter 

 
Vi ser det som en vigtig læringsproces for et barn at indgå i de daglige rutiner i løbet af en 
dag.  
 
F.eks. prøver vi at få børnene med ind i de daglige gøremål, da vi ser læring som noget, 
der foregår hele dagen. Dette er medvirkende til, at børnene får en oplevelse af sig selv 
som aktive deltagere, der bidrager til de forskellige hverdagsting, i løbet af en dag.  
 
F.eks. er børnene med til at hjælpe en voksen med at lave madvogn til de forskellige målti-
der. De er også med til at hjælpe til med vasketøjet f.eks. at lægge karklude og hagesmæk-
ker på plads.  
 
F.eks. når vi guider og hjælper i det omfang, at der er plads til, at børnene hele tiden de får 
en succesoplevelse i at mestre nye ting. Såsom selv at kunne mestre at tage bukser af eller 
på. 
 
Og vi opmærksomme på at børnene skal være bevidste om egne følelser. 
 
F.eks. taler vi med børnene om følelser, hvordan det føles, hvis man bliver holdt udenfor 
legen af andre børn og hvordan man kan komme med i legen igen eller hvorfor det er 
trygt og dejligt at have en god ven. 
 

det som en prøver selv at tage tøj af og på, hente servitrice ved måltider og prøve at  

  
 

 

 

 
 

Social udvikling 

”Social udvikling er udvikling af sociale handlemuligheder og del-
tagelsesformer og foregår i sociale fællesskaber, hvor børnene kan 
opleve at høre til, og hvor de kan gøre sig erfaringer med selv at 
øve indflydelse og med at værdsætte forskellighed.  

Gennem relationer til andre udvikler børn empati og sociale 
relationer, og læringsmiljøet skal derfor understøtte børns 
opbygning af relationer til andre børn, til det pædagogiske 
personale, til lokal- og nærmiljøet, til aktiviteter, ting, legetøj m.m.” 

 

 

Pædagogiske mål for læreplanstemaet: 
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1. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn trives og indgår i sociale fælles-
skaber, og at alle børn udvikler empati og relationer.  

2. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte fællesskaber, hvor forskellighed ses som en 
ressource, og som bidrager til demokratisk dannelse. 

 

Aktiv deltagelse 

Sociale kompetencer udvikles ved at være med, hvor det sker! Det gælder om at være 

med til at lege, være med til at bygge et højt tårn, lave en hule - eller få far-mor-børn til at 

vare en hel formiddag. 

Vi hjælper derfor børnene med at indgå i venskaber og gruppefællesskaber lærer børn at 

give og få omsorg og respekt, og de opnår færdigheder i forhold til at forhandle og argu-

mentere. 

Hvad er sociale kompetencer 

Sociale kompetencer er for eksempel, evnen til at: 

✓ være nysgerrig. 

✓ udtrykke følelser. 

✓ se og forstå andres behov. 

✓ vide hvordan man handler i forskellige situationer. 

✓ indgå i venskaber og relationer til andre børn. 

Livslang udvikling 

Sociale kompetencer kan udvides og udvikles gennem hele livet, men i barndommen 

dannes basale sociale mønstre. Det sker gennem erfaringer med forskellige sociale pro-

cesser såsom handlen og passivitet, ansvar og ansvarsfrihed, styrke og svaghed, magt og 

afmagt, nærhed og konflikt. 

F.eks. Vi har i børnehaven det der hedder store- og lilleven, hvor et stort barn får ansvar 

for et yngre barn. Det store barn kan fx hjælpe med af og påklædning af det yngre barn og 

til frugt hvor det store barn hjælper det yngre barn med af få mad og drikke.  
 

I eksemplet her kan der opstå en konflikt, hvis det yngre barn er for passivt, derimod kan 

der opstå en god nærhed, hvis barnet vil lade sig guide og lære af det store barn. Det ska-

ber en stor nysgerrighed ved begge børn ift. til forskelligheder – fx i forhold til alder og ev-

ner og svagheder. De store skal også kunne udvise tålmodighed og de yngre børn spejler 

sig i det ældre barn og dets handlinger og dette er med til at skabe en positiv udvikling for 

børnenes ansvarsfølelse.  

 

 

Det er den voksnes rolle at finde det rigtige par.  Den voksne skal guide og støtte dem og 

rose dem, når de har en hensigtsmæssig kommunikation.  Her kan den voksne blandt an-

det guide dem i at kommunikere med hinanden på en hensigtsmæssige måde således, at 

det gode samarbejde fortsætter. Det er vigtigt, at vi skaber tryghed og det gør vi ved at 
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observere og evaluere makkerparret undervejs – således, at det har en positiv effekt for 

deres udvikling. 

Børn færdes mange forskellige steder – i dagtilbuddet, i hjemmet, i venners hjem og til fri-

tidsaktiviteter – og de skal lære at manøvrere i forskellige kulturer og erfare de muligheder 

og betydninger, de hver især giver. Herigennem lærer børn at se og analysere forskellige 

sociale samspil og de lærer at indgå i dem, forandre dem eller forlade dem. 

Sådan styrkes de sociale kompetencer 

Vi udviser og kræver rummelighed, så hvert enkelt barn oplever sig selv som grundlæg-

gende socialt kompetent. I vores omgivelser, hvor børn føler sig sete, trygge og respekte-

rede, vil en udvikling af deres sociale kompetencer være en naturlig del af deres hverdag 

igennem leg og samvær med andre børn og voksne.  

Det gør vi som voksne blandt andet ved at have en anerkendende, lyttende og nærvæ-

rende tilgang til børnene. Derudover er det vigtigt, at vi er i øjenhøjde med børnene – og 

os tid til hvert barn og lytter til det enkelte barn.  

Vi giver børnene positiv opmærksomhed og er nysgerrige. Dette kan gøres ved, at vi delta-

ger i en aktivitet såsom plusplus’er, at vi er interesserede i deres hverdag udenfor institu-

tionen og at vi respekterer hvert barns forskelligheder og behov. 

Der kan støttes op omkring en udvikling af de sociale kompetencer hos børn eller grupper 

af børn, ved forskellige pædagogiske tiltag blandt andet anvender vi en mentaliserende til-

gang til børnene ved at sætte ord på deres egne følelser og handlinger og hjælpe dem 

med at sætte sig i de andre børns sted. 

Fx med konfliktmægling eller mentalisering. 

✓ Vi prioriterer samarbejde højt 

✓ Vi støtter op om venskaber og legefællesskaber 

✓ Vi lader børnene have indflydelse på deres hverdag 

✓ Vi lader børnene fortolke hinandens udtryk og kropssprog, f.eks. i forbindelse med 

konflikter 

✓ Vi lader børnehavebørnene argumentere for deres meninger.  

✓ Vi lytter til det lille barns meninger. 

  
F.eks. når vi giver børnene ”taletid” når der er konflikter – her får de lov til at argumentere. 
Fx hvis der er konflikter i garderoben omkring hvilken påklædning, der passer til årstiden, 
så lader vi børnene argumenterer og lader dem begrunde deres valg. 
Det er vigtigt at vores tilgang til børnenes argumenter er nysgerrige og lytter til barnets ar-
gumentation.  
 

F.eks. når vi lytter til det lille vuggestuebarn, hvis det har et ønske om at få en bestemt 

farve hagesmæk på eller under måltiden vælger barnet f.eks. selv hvad pålæg det vil have 

på sit rugbrød.  

På denne måde er vi bevidste om at skabe aktive deltagende børn, der tager de første skridt 

på vejen til at blive en demokratisk medborger. 
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Kommunikation og sprog 

”Børns kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i nære relati-
oner med barnets forældre, i fællesskaber med andre børn og 
sammen med det pædagogiske personale.  

Det centrale for børns sprogtilegnelse er, at læringsmiljøet under-
støtter børns kommunikative og sproglige interaktioner med det 
pædagogiske personale. Det er ligeledes centralt, at det pædago-
giske personale er bevidst om, at de fungerer som sproglige rolle-
modeller for børnene, og at børnene guides til at indgå i fællesska-
ber med andre børn.” 

 

 

Pædagogiske mål for læreplanstemaet: 

1. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn udvikler sprog, der bidrager til, 
at børnene kan forstå sig selv, hinanden og deres omverden.  

2. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn opnår erfaringer med at kom-
munikere og sprogliggøre tanker, behov og ideer, som børnene kan anvende i sociale fæl-
lesskaber. 

 

Barnets tilegnelse af sprog 

Den sproglige udvikling er en proces, hvor barnet omformer og udvikler sin viden, sin for-

ståelse og sine færdigheder. Derfor har vi fokus på, hvordan det pædagogiske sprogar-

bejde udføres i hverdagen. 

Vi har mange hverdagsaktiviteter, der stimulerer børnenes sproglige kompetencer. Det 

kan være at danse, synge, tegne, male, gå ture, være i naturen, dramatisere, spille rollespil, 

fortælle, få fortalt historier, bruge computere og spille computerspil, og meget andet. 

Vi systematiserer sprogarbejdet og deler det op i kategorier, som hver gruppe skal ar-

bejde med igennem året. Dette for at sikre, at alle elementer i sproget er aktivt i sprogar-

bejdet. 

Sprogvægge 

Vi arbejder blandt andet med fokus ord og sprogvægge og ”sammen om sproget” i begge 

afdelinger. Vi har en sprogvæg i begge afdelinger, hvor vi skaber en fælles platform for 

børn, pædagoger og forældre, hvor vi styrker en fælles sproglig indsats i det daglige, som 

derved får en større gennemslagskraft. Ved at have fokus på fælles sprogtemaer ud fra 

sanserne: se, høre, røre, gøre, øger det muligheden for gentagelser af de enkelte ord og i 

mange flere forskellige sammenhænge, i institutionen og hjemme. Dette giver børnene 

flere knager at hænge det enkelte ord op på, hvilket både styrker og udvider kendskabet til 

ordene til lettere at kunne bruge dem i de rigtige sammenhænge. Temaerne er altid fra 

børnenes hverdag for at give mulighed for mange gentagelser i løbet af dagen. Vi vælger 
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fokusord til de forskellige temaer for at sikre; gentagelser af ordet i forskellige situationer • 

og for at bruge alle sanser.  

F.eks. ved et tema som ”Mad”: Vi ser agurken (den er lang og grøn), vi hører agurken (den 

knaser), vi rører agurken (den er kold og våd), vi gør (smage en saftig agurk). osv.  

Vi har også fokus på at skærpe hørelsen rettet mod lyde i vores omgivelser, da dette også 

styrker børnenes evne til at skelne ordlyde + den lydlige opdeling af ord i sætninger, hvil-

ket netop i det danske sprog kan være en udfordring.  

F.eks. at holde hånden bag øret: ”Hør, hvad er det for en lyd … jeg synes det lyder, som en 

flyvemaskine – ja, det VAR en flyvemaskine – SE!” 

Derudover har vi igangsat en særlig opmærksomhed på og refleksion omkring, hvordan vi 

kan bruge videorefleksion i forhold til sprogstrategierne. Videorefleksionsdelen er uddy-

bet under evalueringsdelen, men i forhold til sprogstrategierne anvender vi videoreflek-

sion til at sætte fokus den voksnes rolle i forhold til at understøtte barnets sproglige udvik-

ling. 

Stimulering af sproget ud fra barnets interesser 

Der er mange stunder i hverdagen, hvor der er anledning til samtale på barnets præmis-

ser. Det kan være fælles oplevelser, barnets undren over ting og handlinger, italesættelse 

af følelser, oplevelser i naturen og andre mennesker 

Stimulering af sproget via daglige gøremål 

Gennem daglige gøremål, kopierer børnene de voksne. Her kan de voksne støtte barnet 

ved at sætte ord på handlinger og praktiske gøremål. 

Kreativ stimulering af sproget 

Man kan skabe et fællesskab med børnene omkring sange og dans, lege, rim og remser, 

eventyr, fortællinger, børnebøger, bøger om natur og kunst – det giver glæde og nærer 

barnets fantasi, og udvider barnets kompetencer både socialt, fysisk og sprogligt. 

Derudover udvikler og omformer børn selv deres sproglige forståelse i leg med andre 

børn og andre selvigangsatte handlinger. 

Kort skitsering af udviklingen 0-3 år 

Det er 0-3 års-alderen, at barnet udvikler lyst til kommunikere, til at skabe kontakt og gen-

gælde kontakt med kropssprog og et begyndende talesprog. Tillid og kontakt med de nære 

voksne er grundlaget for, at barnet kan udvikle sit sprog. 

Det lille barn lærer gennem imitation af det, der foregår i miljøet, og gennem dialog, som 

knytter ord og genstande/forestillinger sammen. 

I samværet med andre børn træner vi barnets evne til at aflæse andre og kommunikere. 

Det sker ofte via efterligning, kropssprog, mimik og humoristiske indfald.   

Vi giver barnet tid og har blik for at det enkelte barn ”kan du vise mig det”, når barnet have 

svært ved sproget.  
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I dialogen med børnene tager vi afsæt i barnets nærmeste udviklings zone og de under-

støttende sprogstrategier. Vi har en stor sproglig opmærksomhed og systematik i tilgan-

gene i -og omkring hverdagspædagogikken, i samlingerne og de pædagogiske aktiviteter 

og lege. F.eks. via gentagelse; kommentering, en åben spørgende tilgang; kobling af tale og 

handling.  

 

F.eks. så lytter vi også meget efter den daglige skraldebil. Børnene giver selv udtryk 

for at de kan høre skraldebilen. De største børn siger skraldebil, andre børn peger og 

andre kigger igen kigger i den retning, som der bliver peget. De voksne følger børne-

nes interessefelter og anvender nonverbalt udtryk, når de peger sammen med bør-

nene og de anvender verbalt sproget ved at sætte ord på konkreter og det de oplever. 

 

Kort skitsering af udviklingen 3-6 år  

Barnet suger ny viden og nye ord til sig i denne alder, og kommunikationen bliver mere og 

mere verbal. Ofte snakker barnet meget, og prøver sprogets muligheder af. 

Barnet udvikler sit sprog og ordforråd. Vi voksne kan påvirke barnets sprogudvikling ved 

samtale om interessante emner, gerne i forbindelse med oplevelser, ting eller billeder, 

samt ved sang, rim og remser, fortællinger, oplæsning, teater, film og computerspil. 

Sproget indgår som et vigtigt element i legen, og jo bedre barnets sprogforståelse og tale 

er, jo bedre forudsætninger har barnet for at indgå i samvær og leg med andre børn.   

Dette gør vi f.eks. når vi arbejder med ”Sammen om sprog”, - Ved at vi UGL – Hold udkig – 
Giv tid – Lyt. 
Eller ved at vi, som voksne, indgår aktivt i børnenes leg, ved at vi er nærværende og holder 
udkig på barnet udspil, vi giver tid til barnet og vi lytter til hvad barnet vil fortælle. Ude på 
legepladsen er vi nysgerrige sammen med børnene og sætter ord på deres leg og det vi 
ser og hører. 

I denne aldersgruppe udvikles barnets sproglige bevidsthed, så det kan vælge forskellige 

måder at kommunikere på i forskellige situationer. F.eks. forstår barnet, hvordan samtalen 

skal foregå som dialog i en fællessamling, hvor det skal holde sig tilbage og lytte, mens det 

kan råbe og være fysisk på boldbanen. 

Barnet evner i løbet af perioden at skelne mellem, hvornår det bruger hverdagssprog, ba-

bysprog, ”forbudt” sprog eller fantaserer vildt. Barnet kan nu fortælle sammenhængende, 

men blander ofte historier, sange og virkelighed til nye verdner.  

Sprogstimulering 0-6 år 

I dialogen med børnene tager vi afsæt i barnets nærmeste udviklings zone og de under-

støttende sprogstrategier. Vi har en stor sproglig opmærksomhed og systematik i tilgan-

gene i og omkring hverdagspædagogikken, i samlingerne, ugentlige sprogaktiviteter og de 

pædagogiske aktiviteter og lege. Ex. via gentagelse; kommentering, en åben spørgende til-

gang; kobling af tale, højtlæsning med mulighed for dialog og handling.  

 

F.eks. Dagen i børnehaven og vuggestuen starter altid med en kort samling, i barnets 

gruppe, for at give barnet et overblik over dagen.  Her gennemgår børn og voksne dagen 

via. piktogrammer, som giver en bedre forståelse over hverdagens sammenhæng. 
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Børnene er på skift med til at fortælle, hvad er dagens indhold, ved at den voksne spørger 

til de enkelte billeder i piktogrammet og børnene svare. 

Dertil kan samlingen også indeholde årstidens rim, månedens rim eller sange. 

 

F.eks. Til frokost arbejder vi med sprog gennem dialog og konsistenser. Dette sker ved at 
den voksne tager initiativ til at indlede en samtale ved frokostbordet. Spisesituationen er 
også en god anledning til at lære børnene at give plads til hinanden og lytte til hinanden.  
 
F.eks. Leger vi med rim, som optakt til frokosten, når vi sidder ved bordene og venter på 
maden. Vi har samtaler vedrørende maden der er på bordet – hvad er det for et dyr og 
grøntsager vi spiser. Hvordan ser dyret/grønsagerne ud - form, farver. 
 
F.eks. Samtale vedrørende dagens oplevelser. Hvad har det enkelte barn lavet til 
formiddag i deres gruppe tid.   
Den voksne kan stille uddybende spørgsmål og invitere de andre børn til at dele lignende 
oplevelser.   
 

Vi arbejder med sproggrupper hver mandag i vuggestue. I børnehaven bliver personalet 

klædt på til at varetage sprogstimulering i deres gruppetid, samlinger osv. Børnehaveper-

sonalet får gennem sprogvæggen inspiration til rim, remser og sange de kan bruge og de 

får udleveret kopier af forskellige bøger, som de kan bruge i deres samlinger/aktiviteter.  

I børnehaven sprogvurderer vi alle 3 og 5årige børn, samt gør brug af 4års 
sprogvurderinger til enkelte børn. Ved en eventuel opfølgning på 3års vurderingen. I 
børnehaven har vi fokus på at sprog og kommunikation læres i samspil gennem relationer. 
 
F.eks. børnene er opdelt i alderssvarende, mindre grupper, her er der mulighed for at 
understøtte barnets mulighed for samspil og øve sig i sproget. 
 

Vigtige sproglige kompetencer 

Man kan vælge at fokusere på mange forskellige sproglige kompetencer, men fire grund-

læggende kompetencer må man forholde sig til, at barnet skal lære: 

✓ at forstå sin omverden  

✓ at skabe kontakt og kommunikere 

✓ at udvikle ordforråd og forståelse af sproget og sprogets regler 

✓ at barnet kan udtrykke sig nuanceret 

Vi er anerkendende og lyttende i vores tilgang til børnene og vi nysgerrige på deres hand-

linger. Vi sætter ord og begreber på de oplevelser som børnene har i hverdagen. Vi er op-

mærksomme på at give tid og rum til rim, remser, sange, fortællinger, højtlæsninger og 

inddrager børnene aktivt gennem dialogisk læsning ved – f.eks. at vi stiller spørgsmål til hi-

storien, som børnene får mulighed for at svare på eller at de selv fortæller dele af histo-

rien. Vi er nærværende voksne, der både er klar til at initiere samtaler, aktiviteter og leg, 

samtidig med at kunne trække sig for at give plads til børnenes egne initiativer. At ”inviterer” til 

kommunikation vha. øjenkontakt og en imødekommende mimik (jeg ser dig, jeg hører dig) 
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Krop, sanser og bevægelse 

”Børn er i verden gennem kroppen, og når de støttes i at bruge, 
udfordre, eksperimentere, mærke og passe på kroppen – gennem 
ro og bevægelse – lægges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel.  

Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udgør fun-
damentet for erfaring, viden, følelsesmæssige og sociale proces-
ser, ligesom al kommunikation og relationsdannelse udgår fra 
kroppen”. 

 

 

Pædagogiske mål for læreplanstemaet: 

1. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn udforsker og eksperimenterer 
med mange forskellige måder at bruge kroppen på.  

2. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn oplever krops- og 
bevægelsesglæde både i ro og i aktivitet, så børnene bliver fortrolige med deres krop, 
herunder kropslige fornemmelser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for 
bevægelse. 

 

Kropslighed har flere dimensioner 

Børn, der er fysisk aktive, bliver fortrolige med deres krop, og udvikler lyst til at lege, bruge 

kroppen og bevæge sig. 

Kroppen er barnets værktøj til at bevæge sig og sanse verden. Kroppen er et stort og sam-

mensat sansesystem, som udgør fundamentet for barnets erfaring, viden, kommunika-

tion samt følelsesmæssige og sociale processer. Vi styrker børns motoriske færdigheder, 

udholdenhed og bevægelighed, og styrker dermed deres forudsætninger for at udvikle 

sig. 

F.eks. Vi havde lavet en forhindringsbane ude i vores puderum, det gik op og ned og rundt 

og rundt. Vi var en voksen og fire børn derude, vi gik alle på forhindringsbanen, da en af 

vores venner faldt ned og slog sig. Vi pustede og sagde av for Søren da, barnet sagde av 

flere gange efterfølge, da det kom til det sted på banen, hvor han faldt ned. Ja det var der 

du faldt ned, men nu hjælper jeg dig. Så snakkede vi om, at vi skulle være forsigtige og 

passe på hinanden på den store forhindringsbane. Og man skulle sige hjælp mig, hvis man 

havde brug for en hånd. Og efter nogle omgange var det glemt. Og vi løb rundt på banen 

og kravlede og hoppede over puderne. 

 

Vi er bevidste om betydningen af den voksnes rolle, der handler om at sætte ord på; at ja 

du faldt ned og slog dig, og jeg kan godt se at det gjorde ondt og at det er okay, at man bli-

ver ked af det. Vi puster og så prøver vi igen for at styrke barnets gå-på-mod. Igen det 

med at det bliver en succes oplevelser for barnet, selvom det var svært i starten. Det 

handler om at man skal øve sig i tingene og være vedholdende og måske har man brug for 

hjælp i starten, men til sidst kan man selv. Vi guider børnene gennem følelsesregistret, så 

den svære oplevelse ikke slår barnet ud, men i stedet hjælper barnet med at turde øve sig 



 

37 

igen og dermed få den negative følelse til hurtigt at forsvinde. Det vil sige at barnet møder 

en anerkendende og åben voksen.  

Dette gør vi, fordi vi ved at;  

✓ Bevægelse giver barnet erfaringer med kroppens brug og muligheder 

✓ Fysisk aktive børn udvikler fortrolighed med deres krop, lyst til at bevæge sig og 

livslyst   

✓ Både lugtesansen, smagssansen, høresansen, synssansen og følesansen er vigtige 

for barnets oplevelse, læring og udvikling 

✓ Som en effekt af bevægelse og kropskendskab udvikles barnets selvtillid og sociale 

kompetencer, og barnet får mere overskud til at lære. 

Ved bevægelse og fysisk aktivitet lærer barnet noget faktuelt om kroppens funktion, 

styrke, bevægelsesudtryk mv. 

  

At styrke børnenes bevægelse, leg og sanselighed  

Vi inspirerer og udfordrer læringsmiljøer inde og ude og giver børnene mulighed for at 

anvende og stimulere alle sanser, når de udforsker, afprøver, nyder og forstår de mange 

udfordringer og aktiviteter. Det er også vigtigt, at børn har mulighed for at veksle mellem 

selvstændig udforskning, voksenstøttede og voksenstyrede aktiviteter. 

Vi styrker børns bevægelse leg og sanselighed gennem varierede og mangfoldige bevæ-

gelsesudfordringer, der vedrører:  

✓ dagligdags færdigheder fx lave mad, rydde af og feje 

✓ idræt og gymnastik 

✓ musik, sanglege og dans 

✓ ture ud i naturen 

 

F.eks. I fordybelsestiden med de lidt større børn i BH, taler vi om kroppen, og er nu kom-
met til hjertet. Vi hopper op og ned, og mærker hjertet banke i brystet. Vi taler også om 
knoglerne, og mærker på vores lillefinger hvad der er knogle. Vi laver puslespil hvor krop-
pen kan deles i knogler, muskler og indvolde og hud m.m.  
 
F.eks. taler vi ved måltidet om vores sanser. Hvordan smager maden; er det surt, sødt, far-
ven, duften, konsistens og noget vi aldrig har smagt før.  
 

 
Praktiske råd 
At prøve nye ting og udvikle kropslige færdigheder tager tid og kræver gentagelser og træ-
ning. Vi giver derfor børnene tid og ro til at prøve sig frem. Husk derfor   
 

✓ at have tålmodighed, det kræver tid udvikle nye færdigheder 

✓ at sørge for et positivt socialt miljø, hvor det er tilladt at fejle  

✓ at holde en positiv kommunikationsform, hvor man ikke mobber og kommer med 

nedværdigende bemærkninger, hvis der er noget som mislykkes  

✓ at det skal være sjovt og lystbetonet 
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✓ at sørge for udfordrende og spændende aktiviteter 

✓ at have fokus på bevægelse i hverdagen 

✓ at fokusere på selve opgaven/aktiviteten og ikke udelukkende på resultaterne 

✓ at tage individuelle hensyn 

✓ at sætte ord på barnets følelser og handlinger 

✓ at hjælpe barnet med at sætte sig en andens sted 

 

F.eks. Ude på vores dejlige legeplads, har vi en indbygget trampolin som flittigt bliver 

brugt. En voksen og to børn gik hen og hoppede, det ene barn havde brug for en hånd og 

den anden kunne selv. Det ene barn syntes at det var svært, blev lidt ked af det og var lidt 

usikkert, så sagde jeg det er lidt svært, men vi øver os og jeg hjælper dig, vi gør det sam-

men. Det andet barn en lidt større pige, imiterede mig og sagde vi gør det sammen. Vi 

hoppede og hoppede først to hænder, så en og til sidst ingen. 

 

Den voksne er i dette eksempel opmærksom på at sige højt, ja det er svært, men jeg hjæl-

per dig igennem det. At det er okay, at man syntes at det er svært, men at man gerne ville 

hjælpe barnet. Det at vende det til en positiv oplevelse for barnet, at det bliver en succes 

oplevelse for barnet. At man sætter ord på det følelser og at det er okay det vi føler. 
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Natur, udeliv og science 

”Naturoplevelser i barndommen har både en følelsesmæssig, en 
kropslig, en social og en kognitiv dimension.  

Naturen er et rum, hvor børn kan eksperimentere og gøre sig de 
første erfaringer med naturvidenskabelige tænke- og 
analysemåder. Men naturen er også grundlag for arbejdet med 
bæredygtighed og samspillet mellem menneske, samfund og 
natur.” 

 

 

Pædagogiske mål for læreplanstemaet: 

1. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn får konkrete erfaringer med na-
turen, som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver børnene 
mulighed for at opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver børnene en 
begyndende forståelse for betydningen af en bæredygtig udvikling. 

2. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn aktivt observerer og undersø-
ger naturfænomener i deres omverden, så børnene får erfaringer med at genkende og ud-
trykke sig om årsag, virkning og sammenhænge, herunder en begyndende matematisk op-
mærksomhed. 

 

Formål med naturoplevelser 

Naturen kan danne ramme om nogle af de øvrige temaer i læreplanerne. 

Oplevelser i naturen udvikler børn følelsesmæssigt, mentalt og fysisk. Derfor skal børn i 

dagtilbud have mulighed for at opleve glæden ved at være i naturen på forskellige årsti-

der, og de skal udvikle respekt for natur og miljø. 

Når børn færdes ude, udvikles deres krop og sanser samtidig med, at deres nysgerrighed 

pirres ved at afprøve og eksperimentere naturfænomener samtidig med at vores følelses-

register udfordres.  

Naturoplevelser danner grundlag for 

✓ At børnene udvikler respekt og forståelse for naturen  

✓ At børnene oplever fortrolighed og glæde ved at være i naturen. 

✓ At børnene lærer naturen at kende med alle sanser og oplever den som kilde til og 

rum for leg, oplevelse, udforskning og viden. 

✓ At børnene tilegner sig mange forskellige erfaringer med natur, naturfænomener 

og miljø. 

Ligeså mangfoldig naturen er, ligeså mangfoldige metoder kan der bruges, til at inddrage 

naturen i hverdagen. 
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Fokus på temaer 

Eksempler på tematiske projekter. 

Træ fra mange vinkler  

Besøge en planteskole; se et træ blive fældet; besøge et savværk; lave papir; bygge mejse-

kasser; se mejserne spise de dyr, der ellers ville have spist træet. 

Fra jord til bord til jord via kompost  

Så radisefrø, spise radiserne, samle toppene sammen og kompostere dem, så næste hold 

radiser i jord, der blandes med komposten. Desuden samle forskellige frø i naturen og få 

dem til at spire. Se, hvilke planter, der kommer op, og hvilke dyr, der spiser dem. Kan vi 

spise dem? 

Vilde og tamme dyr 

Besøge et landbrug, en dyrepark og/eller en dyrehave. Er dyrene nuttede, farlige eller 

flotte? Spiser de kød eller planter – og hvor finder de det? Spiser de forskelligt sommer 

og vinter? 

Se på små dyr under barken på væltede træer og dem, der spiser vores radiser. Er de 

søde, ulækre eller flotte? Lave et terrarium til dem, finde ud af hvad de spiser og hvordan 

de bevæger sig. Kan vi bevæge os på samme måde som en snegl, en edderkop, en frø, en 

larve eller sommerfugl? 

Vand 

Hvad sker der med vandet fra vi har vasket hænder eller drukket det, til det løber ud i åen 

og havet? Besøge et rensningsanlæg og et vandværk. Se på krible-krable-dyr i et vandhul, - 

hvilke dyr kan lide at bo i rent og beskidt vand? Er der noget skidt, vi ikke kan se? Samle 

regnvand, besøge en erhvervsfisker og selv tage på fisketur. Måle, hvor meget vand, der 

bruges, hvis man lader det løbe, mens man børster tænder. Er det mere, end det, der kan 

være i et krus? 

Vi har temaer om fx ”Sommerfuglen” 
Maler dem og hænger dem op på stuen, maler dem og klapper papiret sammen fordi vin-
gerne er ens, remse om sommerfuglens-cyklus, synger og bevæger os som sommerfug-
len. 
 
Tema om ”Former” 
Remse om cirkler- trekanter og firkanter, taler om og får øje på formerne på stuen, tegner 
rundt om formerne og hænger dem op på stuen, bygger huse af formerne og laver is med 
de trekantede og firkantede magneter på stuen, bruger puslespillene med former. 
 
Tema om ”Luften” 
På tur, hvor vi mærker den på kinderne, ser den i håret og på bølgerne, vi puster på os 
selv og på vindmøllerne, vi hænger vindspiraler op ude på legepladsen. 
 
”Kommentar” fra et barn: 
På tur ved temaet ”Luften”, hvor vi mærker og italesætter, hvor stille luften er – og lige 
pludselig kommer et kraftigt vindstød og et barn peger opmærksomt op på bladene, der 
begynder at blafre oppe i træet over os. 
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Det kan de voksne gøre 

De voksne kan bidrage og være med til at berige børnenes naturoplevelser ved at: 

✓ Skabe trygge rammer med plads til fordybelse 

✓ Indkøbe fagbøger om det, børnene møder, og som kan holde til lidt af hvert 

✓ Selv være engageret og nysgerrig 

✓ Lytte, samtale og fortælle 

✓ Introducere nye lokaliteter, aktiviteter og fænomener 

✓ Skabe rum til at bearbejde erfaringer gennem leg og kreativ udfoldelse. 

 
F.eks. prøver vi i fordybelsestiden at lave vores eget smør, vores egen ost med krydderier 
fra vores urtebed, vi laver æblejuice, the og vores eget modellervoks.  
 
Vi laver bål og bålmad på vores legeplads, så ofte vi kan. Vi er ude hver dag i alt slags vejr, 
ofte vi spiser ude til frugt, laver vandpjask om sommeren og leger med mudder i regnvejr. 
Vi har lavet et insekthotel langs hegnet så vi kan få flere insekter at kigge på. vi har også en 
årlig blomsterdag med forældrene.  
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Kultur, æstetik og fællesskab 

”Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer børns san-
ser og følelser, ligesom det er kulturelle værdier, som børn tileg-
ner sig i hverdagslivet.  

Gennem læringsmiljøer med fokus på kultur kan børn møde nye 
sider af sig selv, få mulighed for at udtrykke sig på mange forskel-
lige måder og forstå deres omverden.”  

 

Pædagogiske mål for læreplanstemaet: 

1. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn indgår i ligeværdige og forskel-
lige former for fællesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde, normer, 
traditioner og værdier.  

2. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn får mange forskellige kulturelle 
oplevelser, både som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer børnenes engagement, 
fantasi, kreativitet og nysgerrighed, og at børnene får erfaringer med at anvende forskellige 
materialer, redskaber og medier. 

 

Pædagogiske overvejelser over, hvordan børn får mulighed for at praktisere deres egen 

kultur i deres hverdag, danner grundlag for, at børn i dagtilbud oplever at udforske og ek-

sperimentere med forskellige kulturelle udtryksformer. 

Det er gennem mødet med andre kulturelle værdier og udtryksformer – kunstnerisk, kul-

turelt, menneskeligt – at vi bliver bevidste om egne kulturelle rødder. Ved at skabe traditi-

oner og udvikle en kulturel praksis i dagtilbud, kan børn blive inspireret til selv at lege, om-

forme og eksperimentere med de udtryk, de møder på deres vej.  

Man forbinder ofte børn og kultur med de 3 K´er, som: kultur for børn, kultur med børn 

og kultur af børn!  De to første kategorier for børn og med børn dækker en bred vifte af de 

kulturtyper, som mange børn i et eller andet omfang har kendskab til, herunder blandt 

andet teaterforestillinger, computerspil, musik, og museer. Disse kategorier kræver, at 

voksne enten formidler kulturen, deltager i- eller præsenterer børnene for kultur. Den 

sidste kategori kultur af børn eller børns egen kultur. Den bygger på forståelse af, at børn i 

sig selv er kulturskabende. Kort sagt kan man sige, at det er de kulturelle udtryk og vær-

dier, børn selv frembringer i deres gøren og laden – det er de kulturelt formgivende pro-

cesser, der skaber mening og betydning for børnene i øjeblikket. Det kan være udtryksfor-

mer som rim, remser, sange, vitser, lege, men også mere æstetiske udtryk som rytmer og 

gangarter. I arbejdet med at udvikle børns kulturelle udtryksformer og værdier, er alle tre 

former for kultur vigtige at have for øje i det pædagogiske arbejde. 

Hos os skaber vi rum for at alle børn kan indgå i ligeværdige og forskellige former for fæl-

lesskaber. Alle børn er på nogle tidspunkter i løbet af ugen inddelt i alderssvarende grup-

per og på andre tidspunkter blander vi børnene på tværs af alder. Børnene får derved 
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mulighed for både at indgå i forskellige fællesskaber og de oplever, at deres rolle ændres 

alt efter, hvilket fællesskab de er en del af. 

Vi har nogle faste traditioner i huset, som understøtter den fællesskabsfølelse, som vi 

gerne vil have at børnene oplever hos os.  

Vi fejrer hvert barns fødselsdag med sang og flag og uddeling til gruppens børn. Når bør-

nene fylder 4 år, er vi også åbne for at tage til fødselsdag hjemme hos barnet. 

Vi holder fastelavn, hvor børnene glædes over og er nysgerrige over hinandens udklæd-

ninger. Forventningens glæde til den fælles fastelavnsfest styrker fællesskabsfølelsen og 

samhøringen, fordi vi skal noget sammen.  

F.eks. børnehavebørnenes stemmer er en tone højere end normalt, de løber hen til hin-

anden og fortæller med glade stemmer, om deres udklædning og hvilke særlige egenska-

ber det indebærer og de spørger ind til vennernes udklædning.  

Den voksne skaber rammerne for festen, fortæller om historien bag fastelavn, synger fa-

stelavnssangene og deltager i snakke med børnene om de forskellige karakterer og støtter 

op om fællesskabet.  

Vi fejrer påske ved at lave påskepynt og holde påskefrokost. Børnene er på jagt efter på-

skeæg og måske kommer påskeharen forbi! 

 

Vi holder sommerfest, hvor forældrene inviteres med for at de ligesom deres børn er en 

del af et større fællesskab. Forældrene kan få talt med de andre forældre og det pædago-

giske personale under mere afslappede forhold og børnene kan vise deres sted frem.  

 

Til jul laver vi alle julepynt og pynter hele huset op. Juletræet i bevægelsesrummet er cen-

trum for julefestlighederne, da alle børn bidrager til at pynte træet.  Vi synger julesang og 

læser julehistorier til fællessamling og lige op til jul spiser alle børn julefrokost i deres 

grupper. Forældrene inviteres med til julefest, og vi danser om juletræet og synger jule-

sange og måske kommer julemanden forbi! 

De voksne skaber rammerne om traditionerne og er med til at skabe stemninger, der styr-

ker børnenes kulturelle ophav, giver dem en fællesskabsfølelse og en forventningsglæder 

til næste gang vi skal fejre en tradition.  

Kulturelle udtryksformer og værdier kan i relation til læreplansarbejdet i dagtilbud ses i 

sammenhæng med æstetisk formgivende processer. Legende processer som børnene 

oplever som spændende og udfordrende, og som sætter følelser, spænding, angst, sjov 

og ballade i centrum. Legen er derfor et vigtigt element, da den udelukkende er på børne-

nes præmisser og derfor varetager børneperspektivet. 

Vi støtter op om en udvikling af børns kulturelle udtryksformer ved at; 

✓ Give børn mulighed for at opleve teater- og danseforestillinger, koncerter, udstil-

linger og museer 
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✓ Præsentere dem for forskellige madkulturer 

✓ Præsentere børn for forskellige kunstneriske arbejdsformer 

✓ Præsentere klassisk og moderne litteratur og film 

✓ Gøre computere og andre medier tilgængelige for 

✓ Tage del i folkelige og egne traditioner som fastelavn, høstfest, kirkebesøg etc. 

✓ Arrangere hjemmebesøg hos børnene 

✓ Være rollemodeller som selv danser, læser, spiller musik, maler etc. 

✓ Være nysgerrig på børnenes måder at udtrykke sig på og opleve 

✓ Styrke barnets oplevelse af mangfoldighed 

 

F.eks. Vi havde en lang periode, hvor den voksne sammen med børnene lavede forskellige 

dyr ud af æggebakker. Vi lavede bl.a. larver, mariehøns og skildpadder, hvor de skippede, 

malede og satte ben samt øjne på samtidig med at vi talte om de forskellige dyr. 

 

Vi styrker barnets oplevelse af mangfoldighed gennem de aktiviteter vi planlægger for 

børnene. 

 

F.eks. En gruppe børnehavebørn laver et projekt om ” jeg er mig og du er dig”. I løbet af 

projektet skal børnene male/tegne/modellere et selvportræt, et billede af deres familie, 

de skal male hinanden og.  

 

Formålet er at børnene kommer til at hvile i sig selv, deres familiebaggrund og deres sær-

egenheder. At børnene lærer at forstå at vi alle er forskellige og besidder forskellige styr-

ker og udfordringer og at børnene kan rumme forskellighederne i hinanden. 

Børnene skal i løbet af projektet, male/tegne/ op og male hinanden to og to, male sig selv og 

det de glæder sig til ved skolestart. 
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Evalueringskultur 

 
 

”Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at etablere en evalueringskultur i dagtilbuddet, 
som skal udvikle og kvalificere det pædagogiske læringsmiljø. 

Lederen er ansvarlig for, at arbejdet med den pædagogiske læreplan evalueres mindst 
hvert andet år med henblik på at udvikle arbejdet. Evalueringen skal tage udgangspunkt i 
de pædagogiske mål og herunder en vurdering af sammenhængen mellem det 
pædagogiske læringsmiljø i dagtilbuddet og børnenes trivsel, læring, udvikling og 
dannelse.  

Evalueringen skal offentliggøres. 

Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at sikre en løbende pædagogisk dokumentation 
af sammenhængen mellem det pædagogiske læringsmiljø og børnenes trivsel, læring, 
udvikling og dannelse. Den pædagogiske dokumentation skal indgå i evalueringen.” 

 
 

Det er ikke et lovkrav at beskrive dagtilbuddets dokumentations- og evalueringspraksis i den 
pædagogiske læreplan, men det kan være en fordel i udarbejdelsen af læreplanen at forholde 
sig til den løbende opfølgning og evaluering af indholdet i læreplanen. 

 
 

 

 

Hverdagen – og hvordan vi arbejder…. 

Ét er temaer og pejlemærker som overskrifter, noget andet er hvordan de viser sig i hver-

dagen - overfor og sammen med børnene. Læreplanstemaerne hos os optræder derfor 

ikke som gæster i hverdagen eller opgaver der bliver klistret på det eksisterende instituti-

onsliv. I Vestre Teglgade er læreplanstemaerne og de fem pejlemærker en kategorisering 

af de mange delelementer et børneliv er bygget op af. 

Derfor har vi valgt at tage udgangspunkt i hverdagen, måden vi organiserer os på og de 

obligatoriske, daglige gøremål. Nedenstående oversigt er således en oversigt over hvor te-

maerne ”gemmer” sig og hvordan vi får dem frem i det daglige pædagogiske arbejde: 

Fælles for det pædagogiske arbejde i Børnehuset Vestre Teglgade er, at vi søger en tre-

enighed mellem Sprog, Fordybelse og Relationer, da disse tre elementer arbejder sam-

men med hvilke muligheder barnet har for at udvikle sig i fællesskab med andre. Der bli-

ver derfor arbejdet med fordybelsesgrupper i både vuggestue og børnehave. Vi arbejder 

med faste, planlagte aktiviteter i både vuggestue og børnehave, der giver børn og 
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personale mulighed for at mødes om, ”noget” og fordybe sig over længere tid. 

    

            Sprog 

 

   

    Fordybelse             Relationer  

”Det er i samspil med omgivelserne, at børn udvikler deres personlighed. Børn spejler sig i 

andre børn og voksne, og trives bedst i en omverden, der er anerkendende og medle-

vende. Et barn skal opleve sig selv som et unikt menneske fyldt med muligheder, succes-

oplevelser og med betydning for andre. 

Vi giver børnene god mulighed for at skabe trygge og udfordrende hverdagsrammer da 

det giver børnene løbende personlig udvikling. I hverdagen skal børn have mulighed for at 

udforske sig selv, deres medmennesker og deres omverden.  Hvis omverdenen respon-

derer med interesse, anerkendelse og tilpasse udfordringer får børnene oplevelsen af at 

have betydning og oplevelsen af at høre til. Herigennem får børnene mulighed for at ud-

forske deres egne grænser, øve sig i at sige til og fra, og på samme tid opnå større selvfor-

ståelse”.  

Hos os skal vægtningen mellem eget initiativ og fællesskabets kompromis i hverdagens or-

ganisering skal imødekomme barnets alsidige personlige udvikling og er derfor ikke nævnt 

eksplicit i nedenstående oversigt. 

Natur, udeliv og science er der mulighed for at arbejde med på den ugentlige udflugt ud 

af huset. Her er der mulighed for at holde øje med årstidernes skifte, finde kryb og biller 

osv. Vi er opmærksomme på at lokalområdet på nuværende tidspunkt ikke byder på den 

store biodiversitet, hvorfor vi må søge at arbejde med naturfænomener på lidt alternative 

måder. F.eks. ved at bruge legepladsens muligheder for beplantning af blomster og kryd-

derurter. 

Kultur, æstetik og fællesskab afhænger af traditionelle højtider og fokus på forskellighe-

den i børnegruppens sammensætning. Børnehuset Vestre Teglgade har børn fra mange 

forskellige familier, forskellige traditioner og forskellig etnisk oprindelse. Der er derfor 

mange muligheder for at arbejde med forskellige udtryk og indtryk. Dette vil typisk blive 

udnyttet i fordybelsesgrupperne om formiddagen. 

Kommunikation og sprog opstår hele tiden, men behøver særlig opmærksomhed hvis 

det skal udvikle sig, så barnet bliver god til at benytte sproget som et kommunikativt værk-

tøj til at indgå i relation med andre. Derfor er børnene samlet hver dag hvor der er mulig-

hed for at øve sprog via sang, fagter eller anden kropslig udfoldelse og fortællinger fra 

hverdagen. Vi øver også sprog når vi sidder ved måltidet og deler oplevelser om madens 

udseende, smag osv. 
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Krop, sanser og bevægelse indeholder mange små elementer. Barnet skal både lære sin 

krop at kende og lære at kontrollere den. Et barn med god kropsbevidsthed er bedre til at 

tage tøj af og på og efterprøve legepladsen muligheder. Krop og bevægelse øves derfor 

når barnet er på toilettet, tager sit tøj af og på eller tumler i madrasserne. Krop OG bevæ-

gelse er derfor både de små stille opgaver og de vilde lege inde som ude. 

Social udvikling skal bruges i hverdagen i relation til andre. Når en leg skal forhandles, når 

man er blevet uvenner, når man skal forstå andres reaktionsmønster. Sociale kompeten-

cer er at kunne sætte sig i andres sted og vide hvad man skal gøre for at få relationen til at 

lykkedes. Børn med gode sociale kompetencer har lettere ved at få gode relationer, hvilket 

er et vigtigt element i at kunne interagere med sin omverden. Sociale kompetencer øves 

hele tiden, men er især i fokus når børnene leger på med hinanden på egne præmisser. 

Dokumentation, struktur og metodevalg  

For at sikre den fortsatte udvikling af den pædagogiske faglighed arbejder vi målrettet 

med at skabe en god og stærk evalueringskultur. Dette sikres ved at vi arbejder systema-

tisk imod tydelige mål ud fra en tydelig metode og feedback kultur. I denne metode er der 

tænkt ind, hvordan vi agerer i henhold til udsatte børn, børn med særlige behov, stærkt 

samarbejde, tidlig indsats m.m. I de nedenstående afsnit uddybes strukturen og meto-

derne: 

 
Dokumentation 
Introduktionsbrev  
I vuggestue- og børnehaveafdelingen skrives vi hvert kvartal et introduktionsbrev til foræl-
drene. I børnehaven udarbejdes introduktionsbrevet lige inden der skiftes grupperum og 
i vuggestue udarbejdes brevet i forbindelse med skift i årstiderne. Det er den ansvarlige 
pædagog, der skriver brevet og uddyber de pædagogiske tanker og læringsmål med forlø-
bet/forløbene. Derudover beskrives der, hvilken effekt forløbet/forløbene har for bør-
nene. 
 
Dagbog 
Vi bestræber os på, at alle forældre hver dag modtager en dagbog, billeder eller begge 
dele. Da forældrene har modtaget et kvartalsvis introduktionsbrev, går vi ikke i dybden 
med pædagogiske overvejelser i dagbøgerne. I dagbøgerne fortæller vi kort, hvad bør-
nene har lavet, små anekdoter eller om samtaler med børnene. Nogle dage udgives dag-
bøgerne gruppevis og andre dage stuevis. 
 
Udsmykning af grupperum 
Vi udskifter løbende vægudsmykningen i vores grupperum, så de følger de temaer, som 
vi er optaget af. På denne måde bliver udsmykningen af grupperummene en måde at do-
kumentere det vi arbejder med både for forældre og børn. Fx med tegninger, som bør-
nene har lavet, udtalelser, som de er kommet med, kreative udfoldelser mm.  
 
Derudover har vi sprogvæggene, der dokumenterer det sprogarbejde vi arbejder med i 
de forskellige perioder. Se temaet sprog og kommunikation for yderligere beskrivelse.  
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Selvevaluering 

Vi har i huset en kultur, hvor vi dagligt taler om den pædagogiske praksis. Vi har til vane at 

spørge ind til hinandens pædagogiske praksis både internt i gruppen, men også på tværs 

af grupperum. Vi udarbejder individuelt med planlægningsguiden (se evt. guiden senere 

i dette afsnit) og igennem den foretager vi en selvevaluering af vores egen praksis og pæ-

dagogiske forløb.  

Vi er i gang med at uddanne 2 faglige fyrtårne med fokus på den nye styrkede læreplan. 

En del af fyrtårnenes opgave er sammen med lederen at implementere selvevaluering i 

de forskellige teams, der dermed fører til selvevaluering og refleksion hos den enkelte 

medarbejder. Til efteråret gennemgår hele huset et længerevarende forløb med udgangs-

punkt i materialet ”Redskab til selvevaluering” på vores personalemøder. Formålet er, at vi 

får analyseret og evalueret vores pædagogiske praksis og dermed får øje på de steder, 

hvor vi har brug for udvikling i forhold til læreplanstemaerne. Når vi har fundet vores ud-

viklingsområde/områder, udfyldes skemaet ”Skema til handling”, der er en del af selveva-

lureringsredskabet.  

Teammøder:  

Vi afholder ugentligt teammøder, der forløber over en rullende 4 ugers plan. Indholdet på 

teammøderne varierer, så vi sikrer os at vi kommer omkring flere forskellige pædagogiske 

temaer. På 1 ud af de 4 teammøder gennemgår det pædagogiske personale hvert enkelt 

barns trivsel og udvikling med udgangspunkt i TOPI. På 1 ud af de 4 teammøder anvender 

det pædagogiske personale videorefleksion til at skabe rum for refleksion over vores pæ-

dagogiske praksis. På 2 ud af de 4 teammøder har det pædagogiske personale mulighed 

for at planlægge pædagogiske forløb. 

Hvert team skal 4 gange om året gennemføre et projekt med hjælp fra husets planlæg-

nings- og evalueringsguide. Dette sikrer en systematik i arbejdet og gør det nemmere at 

kvalificerer eventuelle ændringer i praksis. (se guiden sidst i rapporten) 

TOPI:  

Hver 4. uge gennem hvert team alle børn i gruppen/stuen ud fra TOPI med udgangspunkt 
i definitionen af farver indenfor en af de 3 forskellige aldersbetegnelser. I de perioder 
hvor TOPI er åben for tastning, giver teamets medlemmer børnene deres individuelle far-
vervurderinger og diskutere barnets trivsel med udgangspunkt i farven/farverne. På 
teammødet der er afsat til TOPI i marts/april og september/oktober, giver teamet bør-
nene deres fælles vurdering. Ledelsen inviteres med til disse møder. Når man giver bar-
net en farve, tager det udgangspunkt i de 3 definitioner og særligt om barnet er en del af 
socialt fællesskab. 
 

Hvis én i teamet har givet et barn en rød farve, trumfer denne farve de andre farver. Dette 
for at sikre at barnet får de mest optimale udviklingsbetingelser. Der laves handleplaner 
på alle børn med gule og røde farver. Handleplanen skal laves med udgangspunkt i 
SMTTE- modellen på KBHbarn.  
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Videorefleksion 

Vi anvender videorefleksion som et effektivt redskab til at sætte fokus på den pædagogi-
ske praksis, med særligt fokus på samspillet mellem voksen og barn og til evaluering af 
hverdagsrutiner. Målet at skabe en refleksionskultur og højne den pædagogiske kvalitet. Vi 
har valgt videorefleksion, fordi vi oplever at det har en stor effekt for børnene, da meto-
den er meget konkret og kommer helt tæt på praksis. 
Vi har valgt at dele videorefleksionsdelen op i 2 spor. Det første spor handler om at tea-
met skal anvende videofilm som et internt redskab. Det andet spor handler om et forløb 
hvor en kollega fra en anden gruppe guider et team igennem en proces.  
 
Videorefleksion er oppe på hvert teammøde hver 4. uge og løber over et 3 måneders for-
løb. Den første og anden måned anvender teamet videorefleksion som et internt redskab. 
Her har teamet mulighed for at sætte ipaden til at optage en udvalgt hverdagssituation, 
pædagogisk problemstilling eller til at få belyst et område, som de gerne vil gå i dybden 
med. Det kan f.eks. være garderobesituationen eller måltidet. Efter optagelsen har teamet  
mulighed for at drøfte og reflektere over det de observerer. Hvad er den voksnes rolle? 
Hvilken effekt har det på børnene? Hvilke tiltag skal iværksættes for at skabe den foran-
dring, som vi ønsker at se? Inden næste teammøde, hvor videorefleksion er på dagsorde-
nen har teamet mulighed for at filme samme sekvens igen og se om man ser de tegn, som 
man gerne ville se ske. 
 
På det tredje teammøde indenfor videorefleksion inviteres en af de videoansvarlige kolle-
ger ind i den pædagogiske praksis. Forinden deltager kollagen kort på et teammøde, hvor 
forløbet tales igennem. Fokuspunkter indenfor denne form for videofilmning kan f.eks. 
være sprogstrategierne, sociale relationer barn/barn, barn/voksen. Herefter igangsættes 
forløbet. Denne form for videorefleksion forløber sig over 3 stadier; planlægning, filmning 
og refleksion. Under planlægningen udvælges barn/børn, pædagogisk tema/samspilsteori 
og lokation. Herefter igangsættes filmningen, hvor den der filmer, løbende vil vejlede den, 
der bliver filmet. På et teammøde vil den, der har filmet fremvise nogle udklip og med ud-
gangspunkt i disse klip starte refleksionsøvelser ud fra metoden ”strategi-hvordan-effekt”. 
 

Ugeskema 

Ugeskemaet er tænkt som en oversigt over vores læreplan som den tager sig ud som en 

ugentlig organisering. Den vil blive uddybet og udbygget jævnligt. 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Modtagelse 
Leg 

Modtagelse  
Leg 

Modtagelse  
Leg 

Modtagelse  
Leg 

Modtagelse  
Leg 

Grupper på tværs 
af vuggestuegrup-
perne  
Grupper på tværs 
af undergrup-
perne i børneha-
ven 

Gruppe tid inkl. 
samling 

Gruppe tid inkl. 
samling 

Gruppe tid inkl. 
samling  

Grupper på tværs 
af vuggestuegrup-
perne  
Grupper på tværs 
af undergrup-
perne i børneha-
ven 
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F.eks. sprog og 
storebørns-
gruppe 

Legeplads     

Garderobe     

Måltidet Måltidet Måltidet Måltidet Måltidet 

Garderobe/ 
Afklædning 

Garderobe/ 
Afklædning 

Garderobe/ 
Afklædning 

Garderobe/ 
Afklædning 

Garderobe/ 
Afklædning 

Sove/ 
Legeplads 

Sove/ 
Legeplads 

Sove/ 
Legeplads 

Sove/ 
Legeplads 

Sove/ 
Legeplads 

Frugt Frugt Frugt Frugt Frugt 

Leg Leg Leg Leg Leg 

Afhentning Afhentning Afhentning Afhentning Afhentning 

 

 

Planlægnings- og evalueringsguide 
VT16 

Udfyld alle felter inden du går i gang med projektet – også evalueringen. Således forbere-
der du hele processen og hvad du gerne vil have ud af projektet. I erfaringsdelen har du 
mulighed for at reflektere over processen og hvilke ændringer, der var nødvendige.  

         
         
  

Måned/år 

 

 

Gruppe/deltager: 

 

Pædagog:  

 

Børn:  

 

Mål  

Hvad er målet (effekten for 

børnene)? 
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Hvilke fokusord? 

 

Hvilke læringsmål i forhold 

til VT’s læreplan og vær-

dier (mod, fællesskab, for-

dybelse, vedholdenhed og 

nysgerrighed) samt de 6 

læreplanstemaer? 

 

 

 

 

 

 

Tiltag  

Hvilke tiltag/indhold/akti-

viteter vil du igangsætte 

for at nærme dig målet? 

Hvad er tidsrammen? 

Inddragelse af børneper-

spektivet?  

 

Tegn  

 

Hvad vil du gerne se af 

tegn hos børnene, under-

vejs i forløbet og når forlø-

bet er færdig, der viser, at 

vi er ved at nå målet? 

Hvilken form for data vil du 

anvende undervejs for at 

dokumentere tegnene? 

(Data, som skal fastholdes 
og kan bruges i analysen, 
kan være video, foto, ob-
servationer, praksisfortæl-
linger, registreringer, bør-
neinterviews, spørgeskema 
ect.  
 
Vi skal huske at skrive, 
hvad vi vil tage billeder af, 
optage eller hvad der evt. 
skal nedfældes i et regi-
streringsskema; altså hvad 
er vores fokus for dataind-
samlingen.) 
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Fysiske rammer  

Hvor gennemføres akti-

viteten? 

Hvilke fysiske rammer er 

der for aktiviteten? 

Skal der ændres ved de 

fysiske rammer fra be-

gyndelsen? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evt. Midtvejsevalu-

ering 

 

Skal kun udfyldes, hvis I 

har anvendt film, da de 

kun må gemmes i 30 dage. 

 

Brug de samme spørgsmål 

som under evalueringen. 

 

 

 

Evaluering   

Hvad skal evalueringen 

give jer SVAR PÅ (hvad ef-

terspørger I af evaluerin-

gen)? 

 

Hvilken DATA har I indsam-

let? 

 

Hvad viser data/dokumen-

tationen jer? Hvilken for-

skel har jeres tiltag gjort 

for barnet/børnene? 

 

Hvad har I LÆRT? 

 

 

Hvordan skal det, I har 

lært, ANVENDES i praksis?  
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